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DIE REGION
DENTS DU MIDI

Die Région Dents du Midi liegt im llliez Tal, auf
der Schweizer Seite der Chablais Region, im
Herzen des Gebiets der Portes du Soleil. Die 6
Walliser Ferienorte der Region bilden ein rie-
siges Freizeitgebiet, in dem die Natur sich von
ihrer schonsten Seite zeigt.

Wenn Sie hier am Fusse der Dents du Midi an-
kommen, halten Sie ruhig kurz inne und ge-
niessen Sie die Stille und das atemberaubende
Panorama. Befreien Sie |hren Geist in der Har-
monie der Natur, und die Sorgen des Alltags
verschwinden so rasch wie der Nebel am friih-
en Morgen Uber einem klaren Alpsee. Leben
Sie den Moment, lassen Sie lhre Gedanken
schweifen und folgen Sie lhren Trdumen.

Uber dem llliez Tal und dem Rhonetal ragt das
Massiv der Dents du Midi hervor: vor |hnen
erheben sich die 7 schroffen Gipfel der Portes
du Soleil und sind bis zum Genfersee sicht-
bar. Einladend und gleichzeitig majestdtisch,
ja nahezu mysterids. Im Sommer schmilzt ihr
schneebedeckter Mantel und die Hdnge voller
farbenprdchtiger Blumen laden dazu ein, viele
aufregende alpine Aktivitdten zu entdecken.
Wie die von den Jahreszeiten geschwdrzte Pa-
tina eines gemdiitlichen Alpenchalets sind un-
sere Traditionen, unser Erbe und unser Terroir
ein bleibendes Zeugnis der Vergangenheit,
das wir sorgfdltig bewahren und mit der Ge-
genwart verbinden. Willkommen in der Région
Dents du Midi!




HERZLICH WILLKOMMEN

DIE 6 FERIENORTSCHAFTEN DER REGION

Champéry (/050 m)

Champéry ist einer der dltesten Ferienorte der Schweiz und seit
Januar 2020 die erste Olympische Wettkampfstatte im Wal-
lis, da hier die Curlingwettkdmpfe bei der Jugendolympiade
durchgefiihrt wurden. Die mehrere Jahrhunderte alten Chalets
entlang der pittoresken Dorfstrasse mit ihren einladenden
Geschéften und Gaststatten schaffen eine heimelige, urige
Atmosphare.

Ganz in der Nahe befindet sich die Luftseilbahn, die Besucher
in weniger als 5 Minuten zur Bergstation auf 2’000 Metern Hohe
befordert und den Blick auf ein atemberaubendes Alpenpano-
rama freigibt. Wir wiinschen viel Freude beim Erkunden dieser
weitlaufigen Bergregion, sei es zu Fuss, hoch zu Ross oder auf
dem Bike!

Champoussin (580 m)

Champoussin liegt inmitten einer aussergewdhnlichen Berg-
kulisse. Von hier aus sehen Sie den Dents du Midi direkt in die
Augen. Ein friedlicher, authentischer Ort, an dem Sie sich die
Zeit nehmen sollten, zu flanieren und den Murmeltieren, Ziegen
und Kiihen einen guten Tag zu wiinschen, denn im Sommer
sind die Tiere Ihre unmittelbaren Nachbarn. Eine grossartige
Natur und eine unendliche Ruhe bieten zeitlose Riickzugsmo-

mente.

Les Crosets ('700 m)

r—“ Der Weiler Les Crosets ist auf Schweizer Seite dank seiner

schnellen Verbindungen und der N&he zu den anderen
Ferienorten der zentrale Punkt im Skigebiet der Portes du
Soleil. Im Sommer ist er ein Eldorado fiir Mountainbiker.

Nebenbei gibt es viele Gelegenheiten zum Innehalten und
Durchschnaufen: ein erfrischender Ausflug an einen See oder
lieber eine Pause auf der Terrasse einer Alphiitte? Atmen
Sie tief ein, spiiren Sie den Moment und geniessen Sie den
Augenblick.

Morgins ('330 m)

DIE REGION DENTS DU MIDI

’e-' Morgins grenzt direkt an das Vallée d’Abondance und ist somit

das Bindeglied zwischen dem schweizerischen und dem franzé-
sischen Teil der Portes du Soleil.

Die Besucher von Morgins begleitet das leise Platschern des
Wassers auf Schritt und Tritt, denn hier befinden sich neben der
beriihmten eisenhaltigen Quelle auch die wilden Wasserfalle
der Fontaines Blanches, die auf 1700m Héhe entspringen. Wei-
ter unten umranden Weiden und Tannenwalder einen lauschi-
gen See; romantische Orte, an denen es sich gut trdumen und
entspannen lasst.

Troistorrents (770 m)

Troistorrents befindet sich unmittelbar am Eingang zum llliez
Tal und umfasst mehrere, iiber eine Flache von 37 km? ver-
teilte Weiler. Das Dorf hat zahlreiche kulturelle Kostbarkeiten
zu bieten. Allen voran die wunderschine Kirche Sainte Ma-
rie-Madeleine sowie mehrere Mithlen aus dem Jahr 1401, die
Sie unterhalb der Talbriicke finden, welche die Gorges de la

Tine {iberspannt.

Val-d’llliez (950 m)

Val-d'llliez liegt inmitten des gleichnamigen Tals. Die alten
Getreidespeicher, nur wenige Schritte vom Dorfplatz entfernt,
versetzen Sie beim Betrachten zuriick in die Vergangenheit und
erinnern an ihre einstige Bestimmung.

Im Sommer beginnen hier grosse Wanderungen zu den wunder-
vollen Bergseen Lac d’Antéme und Lac de Soi. Himmlische Orte
aus einer anderen Welt.
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20 ERLEBNISIDEEN

---------- HERZLICH WILLKOMMEN

BEI UNS ZU BESUCH ?

Die Région Dents du Midi liegt nur einen Katzensprung
von der Chablais-Ebene am siiddstlichen Ende des
Genfersees entfernt und ist mit dem Auto oder 6ffent-
lichen Verkehrsmitteln leicht erreichbar. Die charmante
regionale Zahnradbahn der AOMC bringt Sie in weniger
als einer Stunde vom Bahnhof Aigle iiber Troistorrents
und Val-d'llliez nach Champéry. Unsere anderen Orte
erreichen Sie mit Bussen, die von Troistorrents nach
Morgins und von Val-d'llliez nach Les Crosets oder
Champoussin fahren.

Zur Beniitzung der Schweizer Autobahnen bendtigen Sie
eine Vignette. Diese ist online (e-vignette.ch) sowie an
allen Zollstellen und an den meisten Tankstellen erhalt-
lich (CHF 40.-, giiltig fiir ein Kalenderjahr).

Die Landeswahrung ist der Schweizer Franken, aber vie-
le Geschafte akzeptieren auch Euro (in der Regel nur
Banknoten) sowie Bank- und Kreditkarten. In der
Schweiz mit ihren 4 Landessprachen kdnnen sich
Dialekte von einem Dorf zum néchsten stark unter-
scheiden. Einige Kantone wie das Wallis sind sogar
zweisprachig. Hier in der Romandie heisst es: Parlons
le francais!

Zugang
"Tourismus & Handicap"

D Wit der Luftseilbalm in Champéry oder
der Gondelbaln in Worgins in die Hihe
fahren und die Aussicht auf die Dents
du Widi geniessen

[ ] Incinem Bergrestanrant einRaclette
oder Fondue geniessen

[[] Seine Fiisse im frischen wWasser des Lac
Vert kiihlen

[ ] Die Geschichte der Schimuagler anf der
Barme Avhshe kevmenlernen

[] EinStiick "Salée" Kuchen (siisse lokale
Spezialitat) geniessew.

D Die Walliser Pionier-Strecke der Dents
dut Widi Tour entdecken

[] ©swagen, die Hangebriicke "Belle-
Etoile” zu iberqueren

[ ] Die historische Statte der alten
WMiihlen "La Tine" besuchen

[] Die 360° Panorama-pussicht aunf der
Pointe de Bellevue geniessen

[] Auf einer Alp bei der Kasefabrikation
zuschanen

[ ] Auf dem Briickenwes die Quelle des ei-
sevhaltigen "Roten Wassers" entdecken

[ ] Aufeinem E-Bike und (fast) ohne
Wiihe die Berghshen ersteigen

D Die Multi Pass Karte fiir ein Maximum
an kostenlosen oder preisreduzierten
Aktivitaten beniitzen

D Seine -H‘dl/]@wamgs-f' bei einem Gleitschirm-
flugy oder w einem Hochseilgarten
iAberwinden

[ ] v WMarmeltier fotografieren

[] Wit einem Husky oder Raubvogel in
Kontakt treten

[ ] Sich vor eiver malerischen Kulisse im
Schwimmbad abkiihlew

[[] Wit der Zahmradbahn die Landschaf-
tew des Val d'Tlliez aus einewm anderen
Winkel entdecken

D Den Soumenunteraano anf einer Ter-
rasse gegeniiver der Dents du Widi
geniessen

[ ] Eiven walliser wein oder ¢in Bier aus
unserer lokalen Braverei FPeaks
geniessen.

© regiondentsdumigj

®Qvy
Insta spots [

ente in Social Meg; izi

° : 2 1a publizieren?
entar einfach #regmndentsdumidi ;ﬁzzu

Region.
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ZU FUSS ODER MIT DEM RAD

HERDENSCHUTZHUNDE

Angesichts der Anwesenheit von Raubtieren wie Luchsen und Wolfen in den Alpen verwenden viele Landwirte
Herdenschutzhunde, um ihre Viehherden zu schiitzen. Diese Hunde sind mit der Herde sozialisiert und haben den
instinktiven Drang, sie vor jeder dusseren Bedrohung, einschliesslich Menschen, zu schiitzen. Ihr Schutzverhalten
aussert sich in einer aggressiven Haltung und einem starken Bellen, das so lange anhélt, bis sich die wahrgenom-
mene Bedrohung in akzeptabler Entfernung befindet. Die Absicht ist nicht unbedingt anzugreifen, sondern Gefahren
von der Herde fern zu halten. Sie néhern sich mit Argwohn den unbekannten Elementen (zu denen auch Wanderer
gehtren) und handeln so lange, bis sie sicher sind, dass es keine Bedrohung mehr gibt.

Hier sind einige Tipps, die Sie befolgen sollten, falls
Sie unterwegs auf einen dieser Herdenschutzhunde
treffen

> Bleiben Sie ruhig und bewegen Sie sich langsam,
damit der Hund erkennt, dass Sie keine Bedrohung
fiir seine Herde darstellen.

Um Zwischenfélle zu vermeiden, wird dringend davon
ahgeraten, mit Ihrem Hund Bereiche zu betreten, in
denen Herdenschutzhunde eingesetzt werden, da un-
bekannte Hunde bei letzteren ein starkes Misstrauens-

> Vermeiden Sie es, die Herde zu stéren. Halten Sie .
verhalten provozieren.

Abstand zu den Tieren und umgehen Sie, wenn
moglich, die Herde. Im Falle einer unerwarteten Begegnung mit einer

, Wenn der Hund Ihnen folgt, wahrend Sie sich ent- geschiitzten Herde verhalten Sie sich wie folgt:

fernen, ignorieren Sie ihn, er wird bald zu seiner > Halten Sie lhren Hund an der Leine.

Herde zurickkehren. > Lassen Sie bei einer Konfrontation zwischen lhrem

Hund und einem Herdenschutzhund lhren Hund los,
eine Hierarchie zwischen den Hunden wird schnell
hergestellt.

> Provozieren Sie die Hunde niemals mit einem Stock
oder plétzlichen Bewegungen.

> Wenn Sie mit dem Rad unterwegs sind, steigen Sie
ab und schieben Sie das Rad. > Versuchen Sie nicht, mit lhrem Hund den Bereich

> Fiittern oder streicheln Sie keine Hunde, sie miissen einer geschitzten Herde zu durchqueren.

bei ihrer Herde bleiben. > Umgehen Sie die geschiitzte Herde so weit wie

> Vermeiden Sie Nachtwanderungen. Nachts sind moglich.

Hunde besonders empfindlich und schiitzend. > Kehren Sie im Zweifelsfall um.

Weitere Informationen unter
> cpt-ch.ch

> protectiondestroupeaux.ch/de

WANDERN & TRAILS

FERNWANDERWEGE

Der GR5 . Tour der Dents du Midi &
KM 2600 KM 46
© 90 bis 105 Tage @©  3bis4Tage

¢5  Schwierig

¢y Schwierig

Der GR5 verbindet die Nordsee mit dem Mittelmeer
und fihrt tiber 2’600 km Lange durch die Nieder-
lande, Belgien, Luxemburg und die Schweiz bis nach
Frankreich. Ob in Einzelabschnitten oder am Stiick:
die mythische "Grande Traversée des Alpes" (dt.:
Grosse Alpendurchquerung) ladt Sie zum Wandern
auf dem alpinen Abschnitt einer der traumhaftesten
Wanderwege der Welt ein.

or5.fr

Tour der Dents Blanches &

KM 45
©  3bishTage
¢y Schwierig

/N 4200m N/ 4'200m

Diese mehrtagige grenziibergreifende Wanderung
zwischen der franzésischen Haute-Savoie und dem
Schweizer Kanton Wallis mit der Umrundung eines
2 Kilometer langen Abschnitts des Giffre-Massivs
spricht Bergwanderer, Geschichtsinteressierte und
Naturliebhaber gleichermassen an. Neben ihrer
herausfordernden Topographie und einer Fiille an
Wildtieren besticht die Tour der Dents Blanches
auch durch Sagen und Legenden iiber die beriihmt-
beriichtigten "Contrebandiers" (dt. Schmuggler).

tour-dentshlanches.com

/N 3350m N/ 3'350m

Erhabene Gipfel, Bergseen, Gletscher, Wasserfélle,
Hiigel, Wélder sowie eine aussergewdhnliche Flora
und Fauna: Bei dieser legenddren Wanderung zeigt
sich die Landschaft von ihrer schonsten Seite. Von
der schroffen Gebirgsregion iiber den steilen Grat
der Haute Cime bis hin zu friedlichen Blumenwiesen:
Diese Tour bietet eine ganz besondere Atmosphére —
mystisch, geradezu ergreifend.

dentsdumidi.ch
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"Tour du Ruan" &

KM 67
® 4 bis 5 Tage
8 Schwierig

/N AT780m \V/ 4780m

Diese alpine Wanderung zwischen Haute-Savoie und
Wallis bietet eine attraktive Mischung aus rauen
Hohenwanderwegen und sanfteren Pfaden in den
Talern. Neben spektakularen Ausblicken auf die Ber-
ner Alpen, die Rhone-Ebene, die Walliser Alpen, das
Mont-Blanc-Massiv, den Chablais und den Jura ist
diese Route beriihmt fiir einen Abschnitt mit rund
800 versteinerten Dinosaurierspuren, die iiber 230
Millionen Jahre zuriickreichen.

tourduruan.com

Tour des Val d'llliez &
KM 66

©  3bis5Tage

¢ Mittel

/A 3780m N/ 3780m

Die Val d'llliez Tour bietet Ausblicke auf beriihmt-be-
liebte Ortlichkeiten wie die Dents du Midi und die
Dents Blanches, die Passe Portes du Soleil, Bretolet,
Col de Cou und auch Pas de Chavanette. Sie fiihrt
durch verschiedenartige Landschaften und durch-
quert auch bewohnte Gebiete und Weiler, welche
Kontakte mit den Einheimischen férdern und unser
traditionelles Baugut vorzeigen.

regiondentsdumidi.ch

Tour der Portes du Soleil &

KM 110

©  TTage
¢s  Schwierig
/N 6'800m \/  6'800m

Der symbolische Pass der Portes du Soleil oberhalb
Les Crosets gibt seinen Namen diesem Naturgebiet,
welches sich iiber 14 Ortschaften erstreckt. Der Weg
fiihrt durch Alpweiden, iiberschreitet immer wieder
die Grenze, einmal in die Haute-Savoie und dann
wieder ins Wallis.

portesdusoleil.com

WANDERN & TRAILS

THEMENWEGE

"Passerelle Belle Etoile" &

Der Weg des Wassers -

Q  Champéry
KM 9

O 330

¢ Mittel

/N 580m N/ 580m

Die Hangebriicke liegt auf der Strecke der Tour der
Dents du Midi. Mit ihrer Lange von 55 m fiihrt sie in
25 m Héhe iiber den Gebirgsbach La Sauflaz und ist
eine wichtige Verbindung auf dem sehr schénen Wan-
derweg zwischen der Alpwirtschaften von Rossétan
und Bonavau. 5 Schautafeln liefern Informationen
iiber den Gletscherriickgang, die ortliche Geologie,
Hydrologie und Canyoning in der Encel-Schlucht sowie
iiber die Themen Wasserkraft und Grundwasser.

passerelle-helle-etoile.ch

Q Champéry | Val-d’llliez
Troistorrents | Monthey

KM 20

(© 540 (Riickkehr mit dem Zug)
¢y Leicht bis Mittel

/N 540m \/  1'160m

Auf dem Weg entlang der Vieze von Champéry nach
Monthey finden sich mehrere lehrreiche Schautafeln,
die {iber das Thema Wasser als Quelle des Lebens
informieren. Sie veranschaulichen, wie wichtig
Schutz und Bewirtschaftung dieses Elements sind.
Auch mit offentlichen Verkehrsmitteln sehr gut
erreichbar. Dank der zahlreichen Bahnstationen
entlang der Strecke ist es auch moglich, nur einzelne
Abschnitte des Weges zuriicklegen.

Unsere gratis Broschiire
iiber Themenwanderungen
ist in unseren Tourismus-
biiros erhaltlich, oder auf

regiondentsdumidi.ch.
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Die Schmugglerpfade &
Q  Champéry (Barme)

KM 2 bis 10

(©  1:00 bis 3:30 (je nach Strecke)

¢y Einfach bis Mittel

/N 60/710m N/ 60/710m

Folgen Sie dem Schmuggler Séraphin, der lhnen auf
diesem Pfad seine ganze Welt offenbart, und lernen
Sie sein Chalet und seine geliebten Berge kennen.
Ausserdem erzahlt er lhnen Geschichten, Geheim-
nisse und Anekdoten tiber die Schmuggler aus der
Region. Der Schmugglerpfad ist in 4 Abschnitte auf-
geteilt, die in 1 bis 3 Stunden Wanderzeit erkundet
werden kénnen.

Oratorien-Pfad -.

Q  Champéry
KM 225

© 700

¢y Mittel

/N 1I'150m N/ 1'150m

Die entlang des Wegs stehenden Oratorien wurden
einst von unseren Vorfahren zu unserem Schutz und
in Erfiillung eines Geliibdes errichtet. Sie laden zur
Andacht ein und sind Teil unseres Kulturerbes.

Die Seen von Antéme &

Q  Val-d'llliez
kM 10
4:00 (Auf- und Abstieg) + 0:40 (Seen)
¢y Schwierig (siehe S. 33)
/N 1'000m N/ 1'000m

g Ft
o T —

Mittenin einem faszinierenden, von Kalk-Hochgebirge
umgebenen Talkessel fiihrt der Lehrpfad "Les Lacs
d’Anteme" Liebhaber von unberiihrter Natur zu
sorgfaltig ausgewahlten Beobachtungspunkten. /n
der Cabane d’Antéme sind Audioguides erhéltlich,
die dazu anregen, die Umgebung durch Beobachtung
mit allen Sinnen genauer wahrzunehmen.

Die Frachette Legende
Einweihung am 14. Juli 2024 O

Q  Champoussin
KM 6

© 230
¢y Einfach bis Mittel
/N 360m \/  360m

Ein neuer Familien-Themenweg in Begleitung von
Frachette, ein kleines Madchen, das die Schul-
kinder des Val d'llliez ins Leben gerufen haben. Die
Geschichte spielt sich entlang eines mit kleinen Feen
markierten Parcours ab, welcher das ganze Jahr
hindurch zugénglich ist. Ein durchgehender, auf QR
Codes basierter Wetthewerb, bei dem Fragen iiber
Fauna unserer Region zu beantworten sind, sowie
Anekdoten, Spiele und Ratsel erganzen den Parcours.

villagefeerique.com

Der Briickenweg =

WANDERN & TRAILS

Die Farben des Wassers &

Q  Morgins
KM 4.5

O 115

0y Leicht
A

130 m Vo 130m

Der "Sentier des Ponts" 14dt zu einem Spaziergang
in die Ruhe unserer Walder ein. Diese leichte Wan-
derung schldngelt sich durch liebliche Natur am
Wasser entlang. Kinder freuen sich, {iber die 32
Briicken und Stegen zu hiipfen, welche den Bach im-
mer wieder (iberqueren.

Q  Morgins

KM 16

O 515

& Mittel

/N 830m V'  830m

Wenn Sie im Vallon de They auf dem Weg von Morgins
zum Pass "Portes du Soleil" an der platschernden
Vieze entlang zu ihrer Quelle hinauf wandern, werden
Sie rotes, blaues, gelbes, weisses und sogar griines
Wasser sehen kdnnen. Die insgesamt 9 informativen
Schautafeln entlang des Weges klaren iiber den
Ursprung dieser Farben und die untrennbare
Verbindung zwischen Wasser und Fels auf.

lescouleursdeleau.ch

Der Bienenweg = Kulturwege &

Q  Morgins Q  Morgins

KM 10 KM 4.5bis 7 (je nach Strecke)

© 245 @©  1:30 bis 2:30

¢y Mittel ¢y Einfach

/N 300m ' 300m /N 160-500m N/ 160-500 m

Auf diesem Weg tauchen Sie in die beeindruckende
Welt der Bienen ein. Entlang des Weges informieren
20 Schautafeln {ber das Leben der Bienen, die
Organisation im Bienenstock und die Arbeit des
Bienenziichters. Er fiihrt bergauf zur Vieze und weiter
zur Kéniginnen-Befruchtungsstation fiir Buckfast-
Bienen in Tovassiere. Fiir die Riickkehr kann der
"Chemin des Planétes" (Planetenweg) entlang der
"Route d'alpage" gewahlt werden.

Die 4 HKulturpfade von Troistorrents zeigen das
reiche architektonische Erbe, das in den grossten
Dorfern des Tals zu finden ist. Sie fiihren an einer
alten Miihle vorbei und durch enge Schluchten.
Besuchen Sie romantische Oratorien und Kapellen
und tiberschreiten Sie die legendéare Teufelsbriicke.
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UNSERE AUSWAHL

"Croix de 'Aiguille" &

Q Champoussin | Les Crosets

KM 5§

@©  2:00 (von Frachette)

0y Mittel

/N 330m Vo 330m

Von diesem Gipfel zwischen Les Crosets und Cham-
poussin geniesst man einen atemberaubenden Aus-
blick tber das gesamte llliez Tal, auf die Dents du
Midi und die Waadtlander Alpen. Ein kleines, ruhiges
Paradies.

Galerie Défago &

Q  Champéry

KM 6

© 200

¢y Leicht

/N 260m o 260m
—

20

Sur Créte &
Q  val-d'llliez

KM 8

O 330

¢ Mittel

JAN

730m V/  730m

Auf Augenhéhe mit den Dents du Midi und flankiert
vom Bergkamm der Dents Blanches fiihrt diese Wan-
derung an einem schénen iiberdachten Picknick-
platz vorbei. Entlang eines Bergriickens bieten sich
herrliche Blicke iiber das gesamte llliez Tal und an
heissen Tagen kiihlt eine erfrischende Brise.

Der historische Weg "Galerie Défago" ist einer
der beliebtesten Ausfliige in unserer Region. Der
gesicherte Pfad wurde entlang eines natiirlichen
Vorsprungs inmitten des Felsen angelegt und bietet
dem Spaziergdnger einen wunderschonen Ausblick
hinunter ins llliez Tal. Am unteren Ende befindet man
sich genau gegeniiber Champéry, das sich iiber die
Anhohe gegeniiber erstreckt. Gleichfalls entpuppt
sich langsam das ganze llliez Tal mit dem Kirchturm
von Val-d'llliez und dem Dorf Troistorrents.

Alle Varianten fiihren Sie zu einem Restaurant fiir
eine wohlverdiente Ruhepause.

WANDERN & TRAILS

Teufelsbriicke & Savolaire &
Q  Troistorrents Q  Morgins

KM 2 KM 6.5

©  1.00 ©  2:00

0y Mittel ¢y Mittel

/N 180m Vo 180m

Auf diesem Familien-Spazierrundgang iiberqueren
Sie zweimal die Schlucht der Vieze: Ein steiler Pfad
inmitten (ippiger Vegetation und in entspannender
Begleitung des Bachgeplétschers der "Tine"
fihrt hinunter zur Steinbriicke "Pont du Diable"
(Teufelshriicke), gebaut im Jahr 1936. Nach der
Ankunft im Weiler Chenarlier betreten Sie die neue,
185 Meter lange und 75 Meter hohe, Hangebriicke und
kehren zuriick nach Troistorrents.

<, Berg- und Wanderfiihrer : siehe S. 136
I~ Zusétzliche Wanderungen im Kapitel “Natur
pur” auf S. 30

/N 340m Vo 340m

Fantastische Ausblicke auf die Dents du Midi, die
Waadtlander Alpen und das Rhonetal, malerische
Bergwiesen und berauschend duftende Waldwege...
Wallis pur!

Finden Sie die

Wanderstrecken auf
Qﬁﬁﬁi@

Lo g .
ol

Die Apps SchweizMobil oder
swisstopo fiihren Sie durch die -
ganze Schweiz. =

2l
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Beobachtungsposten fiir Wildtiere

Unter der Alp Lapisa ist ein Beobach-
tungsposten mit Fernrohr eingerichtet, von
dem Hirsche, Gdmse oder Rehe in ihrer
natiirlichen Umgebung bewundert werden
konnen. Und wer weiss, vielleicht tauchen
im Himmel auch Génse- und Bartgeier
oder andere Vogel auf ?

Vita-Parcours

WANDERN & TRAILS

Trails

Q  champéry | Morgins
CJ  Tourismushiiros Région Dents du Midi

Q,  +41(0)24 479 05 50 (Champéry)
+41(0)24 477 23 61 (Morgins)

Gesundheitsforderung, Spass in der Natur fiir die
gesamte Familie. Beweglichkeit, Muskelaufbau und
Konditionstraining, der Vita-Parcours fordert immer
ganzen Einsatz.

regiondentsdumidi.ch

Q  Portes du Soleil

> Uber 470 Km
> 44 markierte Trails
> 25 Bergbahnen

©  Multi Pass

Mehr als 470 km markierte Wege laden zum Berglauf
und Trainieren ein. Erobern Sie die Alpen grenz-
iibergreifend im Laufschritt.

regiondentsdumidi.ch/trail
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ZU FUSS ODER MIT DEM RAD

DOWNHILL

Weltmeisterschafts-
abfahrt

Q  Champéry

KM 2

¢y Sehr schwierig

\/ 680m

Die Weltmeisterschaftsabfahrt gilt aufgrund des
anspruchsvollen Gelandes als eine der schwersten
Pisten der internationalen Downhillstrecken. Biker,
die sich auskennen, haben nur ein Wort fiir diesen
Trail. STEIL! Falls Sie es nicht glauben wollen, fragen
Sie doch einfach Danny Hart nach seiner Meinung.
Er wurde hier 2011 nach dem Lauf seines Lebens
Weltmeister.

Piste "Les Crosets"
Q  LesCrosets

KM 15
¢y Schwierig
Vo 255m

Der Sessellift bringt Sie miihelos zum Ausgangspunkt
der Downhill Abfahrt. Von dort haben Sie auf der mit
jeder Menge Spriingen und Hindernissen gestalteten
Strecke eine geballte Ladung Spass und Adrenalin
vor sich.
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Piste "La Tobogane"

Q  Morgins
KM 25

& Mittel
\/  490m

Vom Gipfel der Foilleuse stiirzen Sie sich in unend-
lich vielen Steilkurven den Berg hinab. Der Trail ist
smooth, hat aber durchaus auch seine technischen
Tiicken mit herausfordernden Spriingen und Wurzeln.

RAD, BIKE & E-BIKE

MTB
Parcours UCI Vallon de They
Q  LesCrosets Q  Morgins
kKM 15 KM 12
®© 200 O 2:00
&y Mittel & Mittel
/N 540m \/  540m VAN 400 m

Der Trail fiihrt durch die Bergwiesen zwischen Les
Crosets und Champoussin und ladt zu einer sport-
lichen Rundfahrt ein, begleitet von Kuhglocken
und platschernden Béchen. Eine Strecke, die mit
atemberaubenden Landschaften und fantastischen
Ausblicken auf die majestatischen Dents du Midi
aufwarten kann.

Piste "Bonavau"

400 m Vv

Auf der "Route d'alpage" entlang der Vieze er-
reichen Sie die Wiesen des Vallon de They mit ihren
Alpenblumen, den Eringer Kiihen, Wasserfallen und
Alpwirtschaften.

Pumptrack

Q  Morgins

kKMo 185

&y Mittel

/N 760m /  760m

Wahrend des Anstiegs zur Foilleuse kommen die
Waden ins Brennen. Aber die Belohnung steht bevor:
Aussicht auf die Dents du Midi und Abfahrt auf der
MTB Enduro-Strecke via Pertuis Chétrain und Bona-
vau. Achtung: Diese Strecke ist fir Wanderer und
Biker zugénglich.

Q  Champéry (Grand-Paradis)

Pumptracks sind Parcours voller Wellen und Steilkur-
ven. Hier konnen Profis und Amateure spielerisch an
Stil und Technik feilen!
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ZU FUSS ODER MIT DEM RAD

Sie fahren lieber entspannt durch die Bergwelt? Mit einem E-Bike kombinieren Sie Sport, Vergniigen und Entspan-
nung. In der Region der Portes du Soleil stehen Ihnen zahlreiche markierte Routen zur Verfiigung. Mehr als 350 km
E-Bike Strecken warten darauf, entdeckt zu werden. Dank Bosch Ladestationen und Steckdosen an verschiedenen
strategischen Orten konnen Sie noch ldnger unterwegs sein.

Le Grand8

Q Champéry | Champoussin
Les Crosets | Morgins

KM 48

¢ Mittel

/A 1'150m N/ 2'040m

(Mit der Luftseilbahn von Champéry bis La Croix-de-Culet)

Finden Sie alle Bike
Informationen auf

i
: .,...,§.§i0§
ixx.. X ~§0, ;

Diese grosse Schleife fiihrt durch alle 4 Ortschaf-

ten des llliez Tals. Geniessen Sie die Tour dank i**%' B i‘*‘.:o:.
elektrischer Unterstiitzung Ihres Fahrrads (und der ,ix i’*xii @&
zahlreichen Ladestationen entlang der Strecke), ohne ‘V"*; ;**i g

Ihre Muskeln allzu sehr zu beanspruchen. géé’*:ii

regiondentsdumidi.ch

_ Bike Shops : siehe S. 137
~ Radfiihrer : siehe S. 136
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RAD, BIKE & E-BIKE

RENNVELO

Die Région Dents du Midi und die Stadt Monthey haben sich zusammengeschlossen, um durch unsere Region ein
sportliches Streckennetz fiir Radfahrer zu schaffen. Unter den wichtigsten Strecken finden Sie dabei auch die Etappe
der Wallis Velo Tour. Die Steigungen ab dem Tal fithren nach Choéx, Troistorrents, Val-d’llliez und Champéry und

weiter bis zu den Anhdhen von Champoussin und Morgins.

Monthey - Chenarlier - Champéry

KM 185
/N 740m V' 70m

Champéry - Sur Cou -
Col de Champoussin

Wallis Velo Tour (Etappe 8)
Verbier - Champéry

KM 9
/N 590m Vo 30m

Val-d'llliez - Col de Champoussin

KMo 105
/N 2710m N/ 3'150m

Wallis Velo Tour (Etappe 9)
Champéry - Le Bouveret

KM 9
/N 650m vV 10m

Troistorrents - Pas de Morgins

KM 115
/N 640m Vo 10m

Morgins - Chanso - Portes de Culet

KM 8
/N 570m Vo 40m

Unsere Rad/MTB Karte ist in den Tou-
rismushiiros kauflich oder kostenlos
auf regiondentsdumidi.ch verfiighar.

KM 56
/AN 1'M30m N/ 1'780m
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NATUR PUR

Lac Vert
Q  LesCrosets
1 VorOrt

o> ZuFuss | mit dem MTB |
mit den Berghahnen

(©  ZuFussvon Les Crosets
<315 /A580m

Zu Fuss von La Croix-de-Culet
2330 /A\620m

Nur einen Steinwurf von der franzdsischen Grenze
und dem berithmten Pass Portes du Soleil ent-
fernt ist dieser ruhige, griin getdnte See eine der
schonsten Naturstatten der Portes du Soleil und bei
Anglern sehr beliebt. Oft trifft man hier auch auf
Schafherden, denn auch die Schafer schatzen schon
seit Jahrhunderten die Ruhe dieses Idylls.

Lac de Soi
O Vval-d'llliez
i 7 km

>  ZuFuss

(©  Von Plan Soi (Route des Rives)
<500 /A1100m

Dieser kristallklare Alpsee ist das aquamarinblaue
Juwel in der Krone der Dents du Midi und befindet
sich in einem verbliiffenden Labyrinth aus Stein-
formationen, als ware er von den Ruinen einer
marchenhaften Zivilisation umgeben. Die anstren-
gende Wanderung ist die herrliche Uberraschung
wert, die Sie hier erwartet!
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Lac de Morgins

Q  Morgins
i’ 1km
o> ZuFuss | mit dem Rad | mit dem Auto
(©  ZuFuss
2100 A60m

Dieser ruhige See ist mehr als nur ein perfekter Ort
fiir einen Sommerpicknick. Er ist auch eines der
wichtigsten Biotope der Region und ein wichtiges
Feuchtgebiet. Der Lac de Morgins ist im Bundesin-
ventar der Amphibienlaichgebiete aufgefiihrt und
somit von nationaler Bedeutung.

Antéme Seen

Q  Vval-d'llliez

9 VorOrt

> ZuFuss

(@©  Von Tiére (Val-d'llliez)
2400 /\900m

Von La Frache (Champéry)
G420 /N 900m

Von La Lui (Champéry)
2445  /\N1'000 m

Inmitten des spektakuldren Hochgebirgskessels
am Fusse der machtigen Nordost-Wand der "Haute
Cime" werden Wanderer mit der atemberaubenden
Schdnheit des Panoramas belohnt, welches sich ih-
nen nach dem mehrstiindigem Aufstieg erschliesst.

SEEN, QUELLEN & WASSERFALLE

Source de Rumiéres Eau Rouge

Q  Champéry Q  Morgins

1 05km 1 05km

©>  ZuFuss | mit dem Rad | mit dem Auto | £>  ZuFuss | mit dem Rad | mit dem Auto
mit der Bahn

@©  0:10 vom Dorfzentrum aus

Die Quelle von Rumiéres ist ein Brunnen am Eingang
des Dorfes Champéry. Seit 1935 versorgen sich Ein-
heimische und Besucher mit dem Wasser, welches,
abgesehen von seinen magischen Eigenschaften,
zweifellos erfrischend ist.

(©  ZuFuss, vom Eingang des They-Tals
2025 /A30m

Morgins beriihmte Quelle erhielt lhren Namen vom
eisenhaltigen Wasser, das hier entspringt und diesen
Teil des Flusses Viéze in leuchtendes Orange und tie-
fen Ocker farbt. Bereits 1820 strémten Reisende aus
nah und fern hierhin, um von dem "gesund machen-
den" Wasser zu kosten und machten Morgins damit
zu einem beliebten Kurort.
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SEEN, QUELLEN & WASSERFALLE

DIE WASSERFALLE

iildwasser der Saufla

Q  Champéry
11 1km
o> ZuFuss

(©  Vom Grand-Paradis
20:50 /N 100m

Die Saufla (Dialekt fiir "der Atem") ist ein Nebenfluss
der Vieze, der im Susanfe-Tal entspringt. Sie rauscht
iiber 600 Meter durch eine tiefe Schlucht, welche
das Wasser im Laufe von Jahrhunderten in den Fels
gegraben hat.

Wasserfall
von Frassenaye

O Val-d'lliez
1 25km

> ZuFuss

(©  Von Plan Soi (Route des Rives)
2015 A50m

Das schdumende Wasser dieses tosenden Wasser-
falls auf dem Weg zum Signal de Soi entspringt in
den Dents du Midi. Nur wenige Schritte von der Route
des Rives entfernt, sorgt der Wasserfall fiir Kiihlung
und totale Entspannung.

Fontaines Blanches

Q  Morgins
t) 1.3 km

0> ZuFuss | mit dem Bike | mit dem Auto

(©  ZuFuss, von der Route de They
2030 A 100m

Die Wasserfélle der Fontaines Blanches (weisse
Quellen) entspringen in 1700 Metern Héhe in der
einzigartigen Umgebung des Tals von They. Dieses
natiirliche Phanomen tritt auf, wenn das Grundwas-
ser aus einem Netzwerk von Galerien iiberlduft, die
im Laufe der Jahrhunderte tief in den Kalksteinfelsen
erodiert wurden. Hier entspringt die Vieze. Verpassen
Sie den Riickweg via "Fontaines Jaunes" (gelbes
Wasser) nicht.




NATUR PUR

Haute Cime (3957 m)

Q Val-d’llliez
' 4 km
o> ZufFuss

(©  Von Champéry
212:.00 /\2'600m

Vom héchsten Gipfel der Dents du Midi aus bietet
sich ein grandioser Ausblick auf den imposanten
Mont Blanc, den Ruan sowie auf die schweizerischen
und franzgsischen Alpen. Hier steht man auf dem
"Dach der Welt"!

Croix-de-Culet (963 m)

Q  Champéry
9 VorOrt
0> Zu Fuss | mit den Berghahnen

(©  ZuFuss von Champéry
500 /\1'000m

Zu Fuss von Les Crosets
2200 /A\350m

Von der Croix de Culet, direkt iber der berithmten
Bergstation der Luftseilbahn Champéry-Planachaus,
ist das Panorama der umliegenden Gipfel einfach
nur beeindruckend. Geniessen Sie von hier den Aus-
blick auf die Dents du Midi und Dents Blanches, den
Ruan-Gletscher, den Col de Cou, die Portes du Soleil,
das llliez- und das Rhonetal.
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Pointe de I’Au (2152 m)

Q  Champoussin

1 35km

o> ZuFuss

(O Zu Fuss von Champoussin
G345 /\650m

Zu Fuss von Les Crosets
2230 /A\500m

Diese Bergspitze oberhalb Champoussin und Les
Crosets erlaubt einen Ausblick auf die Schweizer
Seite der Portes du Soleil sowie auf die majesté-
tischen Dents du Midi und die Waadtl&nder Alpen.

Pointe des Mossettes

(2277 m)
Q  LesCrosets
1 VoroOrt

> ZuFuss | mit dem MTB
mit den Berghahnen

(©  ZuFussvon Les Crosets
<315 /A\600m

Dieser weitlaufige Gipfel ist der hichste Punkt des
Skigebiets "Portes du Soleil". Hier stehen Sie direkt
auf der franzosisch-schweizerischen Grenze. Fiir ein
wahrhaft internationales Abenteuer fahren Sie mit
dem 4-Personen-Sessellift vom Gipfel in Richtung
Avoriaz und geniessen dort eine Crépe in Les Brochaux.

Pointe de Bellevue

(2'041 m)
Q  Morgins
YI Akm
o> ZuFuss

(©  Vom Dorf Morgins
2345 /A\750m

Von Chanso
2230 /\500m

Die Pointe de Bellevue ist ein felsiger Gipfel mit
unvergleichlichem 360°-Ausblick. Von dort geniesst
man einen Rundblick auf eines der schonsten
Bergpanoramen der Alpen: die Chablais Ebene und
-Voralpen, die Jurakette, und weiter die machtigen
4000er der Berner- und Walliser Alpen, die Dents du
Midi, den Grand-Combin, den Mont Blanc und sogar
auf den Genfersee.

GIPFEL
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NICHT ZU
VERPASSEN

Die wertvolle Multi Pass Karte sowie die im
Sommer geodffneten Bergbahnen erlauben
Ihnen, optimal von zahlreichen Aktivitdten zu
profitieren und die Portes du Soleil vollumfdng-
lich geniessen zu kénnen.

e's;.‘ - & r’
S S h& :% -

Unsere Abenteuerspiele fiihren Sie in geheim-
nisvolle Phantasie-Welten, die Sie und lhre Mit-
spieler nicht mehr loslassen. Schaffen Sie es, die
Rdatsel zu I16sen und alle Fallen zu umgehen ?

i

| |'I! r|[I




ALLEINE, MIT FAMILIE ODER MIT FREUNDEN

TARIFE FUR BERGBAHNEN
4] Q0

Gehiet Portes du Soleil
(Schweiz & Frankreich)

25 Bergbahnen / inkl. MTB Transport

Schweizer Gebiet
inkl. MTB Transport

Champéry Luftseilbahn oder Kasse Internet (pds-ch.ch)
Morgins Gondelbahn : u u

FETeE——r— : Hrene Kinder (290 R ENON Kinder (290

sene " Senioren : 5Swnden  37-  28- 34 B- 2%6- 31

L 10.- 12.- : 1Tag  43- 32.- 39.- 39.- 29- 35.-

8 % 18.- 22- 2Tage  80- 60.- 72- 73- 55.- 66.-

3Tage 121-  9L-  109- 110-  83- 99.-

_ 4Tage 151-  113-  136- 137- 103~ 123-

Se;::'s';‘"ftr&s:::;tgg” 5Tage  189-  142- 170~ 72- 129- 18-

5x1Tag  215-  160-  195- 195-  145-  175-

Erwachsene  Kinder : BTage  215- 161 193~ 195-  146-  176-

Py TTage 251- 188~  226- 28-  171-  205-

s 9 : 8Tage 287-  215-  258- 2%6l-  1%-  2%-

: 9Tage  299-  224-  269- 272-  204-  245-

10Tage 310.-  233-  279- 282- 212 254-

11Tage  342-  257-  308- 311- 233~ 280-

_— 12Tage  373- 280  336- 339-  254-  305-

13Tage  404-  303-  363- 367-  275-  330-

Saison  425- 319  383- 425-  319-  383-

AXESS Chipkarte > CHF 4.- (keine Riickerstattung, aber wiederverwendbar).

Dauer
5 Stunden > ab 1. Durchgang

Alterskategorien (Identitétskarte obligatorisch)

Erwachsene > 26 - 64 Jahre - Senioren > ab 65 Jahre

Jugendliche > 16 - 25 Jahre - Kinder » 5 - 15 Jahre

Auch Kinder unter 5 Jahren bendtigen einen Pass, der gegen die gewiinschte Bescheini-
gung kostenlos ausgehandigt wird.

Tribu
Ab 4 zahlenden Personen > -10%, ab 4 aufeinanderfolgende Tagen

Gruppe
Péasse fiir gleiche Dauer und mit einmaliger Bezahlung » Preise auf Anfrage

] Fiir Inhaber der Fussganger Multi Pass Karte (ohne Fahrrad):

> 30% Preisreduktion auf die Luftseilbahn Champéry und die Gondelbahn in Morgins.
> Die Beniitzung der Sessellifte Crosets 8 und Mossettes ist gratis.

\ /
/@\
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NICHT ZU VERPASSEN

FAHRPLAN FUR BERGBAHNEN

Alle mitgeteilten Zeiten sind vorbehltlich Anderungen. Bei schlechter Witterung knnen die Zeiten verkiirzt und die
Berghahnen aus Sicherheitsgriinden geschlossen werden.

Champéry - Croix-de-Culet | Luftseilbahn

Vom 30.05.2024 bis 02.06.2024
Vom 08.06.2024 bis 09.06.2024

An Wochenenden

und Feiertagen (inkl. verlang.

08:45 - 16:45, alle 30 Minuten

Wochenende vom 31.05.)
Vom 15.06.2024 his 27.06.2024 Jeden Tag 08:45 - 16:45, alle 30 Minuten*
Vom 28.06.2024 his 25.08.2024 Jeden Tag 08:45 - 17:15, alle 30 Minuten
Vom 26.08.2024 his 16.09.2024 Jeden Tag 08:45 - 16:45, alle 30 Minuten*

Vom 21.09.2024 his 06.10.2024

An Wochenenden

08:45 - 16:45, alle 30 Minuten*

Vom 12.10.2024 bis 27.10.2024 Jeden Tag 08:45 - 16:45, alle 30 Minuten*
*13.15 nur an Wochenenden
Les Crosets | Sessellift Crosets 8
Vom 28.06.2024 his 25.08.2024 Jeden Tag 09:00 - 16:45
Vom 26.08.2024 bis 06.10.2024 (+ 16.09.2024)  An Wochenenden 09:00 - 16:45
Vom 12.10.2024 bis 27.10.2024 Jeden Tag 09:00 - 16:45
Les Crosets | Sessellift Mossettes
Vom 28.06.2024 his 25.08.2024 Jeden Tag 09:00 - 16:45
Vom 26.08.2024 bis 15.09.2024 (+16.09.2024)  An Wochenenden 09:00 - 16:45
Morgins | Foilleuse Gondelbahn Portes du Soleil | Frankreich
Vom 01.07.2024 his 16.09.2024 Jeden Tag 09:00 - 16:20 Die Berghahnen sind durchgangig vom 28.
. 00 16, Juni bis 25. August 2024 in Betrieb.
Vom 21.09.2024 bis 06.10.2024 An Wochenenden 09:00 - 16:20 Nach diesem Datum beachten Sie bitte die
Vom 12.10.2024 bis 27.10.2024 Jeden Tag 09:00 - 16:20 Offnungszeiten auf portesdusoleil.com.
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DIE PORTES DU SOLEIL IM SOMMER

DENTS DU MIDI
DENTS BLANCHES
3257m . 2756m

ETE DU VUARGNE
1825m
a

TeTEDELINGA Plaine Dranse
2127m
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ALLEINE, MIT FAMILIE ODER MIT FREUNDEN

Région Dents du Midi
Explor Games®

0 Champéry | Champoussin
Les Crosets | Morgins

LJ Tourismushiiros Région Dents du Midi

@®© > Mit dem E-Bike (Sommer) : 3 Strecken
mit unterschiedlichen Niveaus
> Zu Fuss (Sommer & Winter) : 1 leichter
Parcours

&  Kostenlose App "RDDM Explor Games®"
CHF 15.- pro Streckenkarte
(fiir 1-5 Personen)

Qs +41(0)24 479 05 50 (Champéry)
+41 (0)24 477 23 61 (Morgins)

©  Multi Pass

Fahren Sie mit lhrem E-Bike entlang der Strecken
oder hinauf in die Berge, und entgehen Sie den Ge-
fahren ! Bei dieser sanften Mischung von OL-Par-
cours und Escape Game im Freien tauchen Sie in ein
Abenteuerspiel mit vielen Intrigen ein. Eine lustige
Erfahrung mit Familie, im Team oder mit Freunden.

regiondentsdumidi.ch
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Orientierungslauf
Q  Région Dents du Midi

CJ  Tourismushiiro Région Dents du Midi

&  Kostenlose App "FixFinder"
10.- OL-Teilnehmerkarte
50.- OL-Teilnehmerkarte fiir 6 Strecken
Q,  +41(0)24 479 05 50 (Champéry)
+41(0)24 477 23 61 (Morgins)

©  Multi Pass

Die 6 OL-Strecken der Région Dents du Midi sind
fir Sportler aller Niveaus gemacht. Dank einer
App scannen Sie die verschiedenen QR Codes als
Nachweis fiir das Absolvieren eines Postens und
erhalten lhre Zeit am Ende des Parcours. Dies ist
ein ideales Training zur Verbesserung Ihres Orien-
tierungssinns, und bietet gleichzeitig eine spie-
lerische Erfahrung fiir die ganze Familie oder mit
Freunden!

regiondentsdumidi.ch

NICHT ZU VERPASSEN

Die Multi Pass Karte gewahrt Ihnen vom 24. Mai bis 3. November 2024 im Gebiet
der Portes du Soleil (Schweiz & Frankreich) freien und unlimitierten Zutritt zu 70
Aktivitaten und Preisreduktionen auf 100 weitere.

(vorbehdltlich Teilnehmer, Verfiigbarkeiten, Zeiten und Daten der Leistungstrager, und geméass
gliltigen Verkaufsbedingungen).

Mit der Multi Pass Karte konnen Sie kostenlos :

© An Hohe gewinnen, mit den im Sommer fiir Fussganger gedffneten Berghahnen (ausser Luftseilbahn Champéry & Gondelbahn
Morgins: 30% Preisreduktion*)

e Sich in den Seen oder Schwimmbéder erfrischen

e Auf den Tennisplatzen Sport treiben

© An der Indoor Kletterwand Adrenalin tanken

e Sich beim Minigolf vergniigen

o Kulturelles erfahren, beim Besuch von Museen oder alten Miithlen

o Sich dank den OV-Mittel und kleinen Touristenziigen einfach zwischen den Ortschaften fortbewegen

Neben dieser Vielzahl von gratis-Aktivitaten erhalten Sie gegen Vorzeige der Karte Preisreduktionen fiir zahlreiche Freizeitbeschaf-
tigungen wie Klettergarten, Escape Games, Velomieten, Spas, u.v.m.

Verschiedene Varianten :

¢ Sie machen einen Aufenthalt in der Région Dents du
Midi ?
Die Multi Pass Karte wird Ihnen ab der 1. Ubernachtung fiir
die ganze Dauer vom Besitzer/Vermieter iibergeben.

* Die Erweiterung der Multi Pass Karte fiir
Fussganger gibt wahrend der Betriebsperiode
einen kostenlosen und unlimitierten Zugang
zur Luftseilbahn in Champéry sowie zur Gon-
delbahn in Morgins. Preise:

e Sie sind Eigentiimer eines Ferien-Wohnsitzes in der

Région Dents du Midi ? o CHF 10.-/Tag fiir BnB- und Hotelgaste der
Région Dents du Midi.

e CHF 30.- fiir Zweitwohnbesitzer im Val
d'llliez

e Sie wohnen in der Région Dents du Midi oder ver- o CHF 60.- fiir alle Kufer einer Multi Pass
bringen einen Tag bei uns ? Karte fiir die Sommersaison 2024.

Die Multi Pass Tageskarte ist fiir CHF 17.- und die Multi Pass
Saisonkarte fiir CHF 110.- (Erwachsene) oder CHF 85.- (Kin-
der/Jugendliche von 5 bis 25 Jahren) erhaltlich. Fiir Kinder
unter 5 Jahren ist die Multi Pass Karte gratis.

Die "Saison Multi Pass Karte" wird Ihnen gratis gegen Be-
zahlung Ihrer Kurtaxe (Jahrespauschale) iibergeben.

!, Aufdiesen Seiten finden Sie alle kostenlosen oder

= )7 preisreduzierten Aktivitaten, dank dem Symbol
@ Multi Pass Aktivitit
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Chipkarte obligatorisch > CHF 3.- (nicht riickerstattbar, aber wiederverwendbar)
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DIE GROSSEN
KLASSIKER

Sei es das Blau der Schwimmbdder, das Rot
des Tennisplatzes oder das Grau unserer Pe-
tanque-Bahnen, es wird farbenfroh. Profitie-
ren Sie von |lhrem Aufenthalt, um lhre Treffsi-
cherheit zu verbessern oder nehmen Sie an
anderen amisanten Aktivitdten teil und sehen
so das Leben durch die rosarote Brille.




---------- ALLEINE, MIT FAMILIE ODER MIT FREUNDEN DIE GROSSEN KLASSIKER ---------

FREIBADER

Wenn es im Sommer in den Alpen mal zu warm wird, gibt es nichts Schéneres als im Pool zu entspannen und einige
Langen im erfrischenden Wasser zu schwimmen! Eine monumentale Bergkulisse, samtig griine Rasenflachen und

TENNISPLATZE OUTDOOR

Tennis ist ein effizienter Sport zur Verbesserung der Schnelligkeit, Kraft und Kondition. Nutzen Sie die Gelegenheit fiir
eine Partie und wecken Sie den Roger Federer in lhnen!

farbenfrohe Sonnenschirme laden zu einer Siesta im Schatten ein.

Q  Champéry Q  Morgins Q  Champéry Q  Vval-d'llliez

L1 Palladium de Champéry CJ Sportzentrum L1 Palladium de Champéry Ld  Buvette des Tennis

®©  Detaillierte Offnungszeiten auf der Webseite ©  22.06.-01.09.2024 ®©  Mai bis Oktober (je nach Wetter) ®©  08:00-21:00

. 09:00 - 19:00 (je nach Wetter) Unter der Woche > 08:00 - 20:00 :
Erwachsene > 7.- | Kinder > 5.- 20.- / Stunde Platzmiet

% 41 (0)24 479 05 05 &  Enwachsene > 5.- | Kinder» 3.- Am Wochenende» 08:00 - 13:00 %; 41(0 zu: 4?7 2alzin3|e e

© ;ulti Pass & HL0244771952 S A0/ Stnde @ ;ulti(PLss
Eine Grininsel mit einem 30-Meter Schwimmbecken ©  Multi Pass Ausstattung: 2 Sandplétze (Outdoor).
und einem Planschbecken, umgeben von den Dents Becken 25 mx 12.5 m. o
du Midi und den Dents Blanches. Ca. 28°C. Zwischen 22 und 25°C. Ausstattung: 3 Sandplétze (Outdoor). tevaldilliez.ch

palladiumdechampery.ch palladiumdechampery.ch

morgins-loisirs.ch

QO  Morgins &  22.-/Stunde
CJ  Sportzentrum R +41(0)244771992
®©  09:00 - 21:00 Jeden Tag ©  Multi Pass

(Reservierung empfohlen)

Ausstattung: 2 Sandplatze (Outdoor).

morgins-loisirs.ch
Morgins

Tourismusbiiro Région Dents du Midi

Mitte Mai bis Ende Oktober > 09:00 - 12:00
& 13:30 - 18:00 (letzter Start 17:00)

Erwachsene > 5.- | Kinder (5 - 16 Jahre) > 3.-
+41(0)24 477 23 61
Multi Pass

e o409

Auf dem Minigolf-Platz sind ein gutes Auge,
Geschicklichkeit und Prézision gefragt. Die unter-
schiedlich schweren Bahnen eines Parcours sorgen
fiir einen spassigen Wetteifer unter den Mitspielern.

regiondentsdumidi.ch
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---------- ALLEINE, MIT FAMILIE ODER MIT FREUNDEN

PETANQUE

Die Gasthauser der Region Dents du Midi laden auf eine Erfrischung bei einer entspannten Petanque Partie ein, denn
dieser gesellige Sport erfreut sich nicht nur im Stiden Frankreichs grosser Beliebtheit. Und wofiir entscheiden Sie

sich? Schiessen oder Legen?

Q  Champéry
] Cantine des Rives
Qe +41(00244791171

lesrives.ch

Q  Champéry
[ Chalet Rosalie
& +41(0)24479 14 84

chalet-rosalie.ch

Q  Champéry
CJ  Cantine sur Coux
Qs +41(0)24 4791044

cantinesurcoux.net

Q  Champoussin
CJ  Couvert de Frachette
Q  +41(0)24 476 87 87

illiez.ch

Q  Champoussin
L] Restaurant Chez Gaby 1670
Qs +41(0)24477 22 22

chezgahy1670.ch

Q  Morgins
L] Buvette de Savolaire
Qe +41(0)244771114

restaurant-buvette-savolaire.ch
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Q  Morgins
L1 Sportzentrum
Qe +41(0)244771992

morgins-loisirs.ch

Q  Morgins
CJ  ChezJan
Qs +41(0)24 4771143

chezjan.com

Q  Morgins
] TazzaBar
Q,  +41(0)78 302 00 96

bartazza.com

Q Val-d'llliez
CJ  Buvette des Tennis
Qs +41(0)244772113

restaurantdestennis.ch

Q  Val-d'llliez

[J  Peanut Lodge (nur fiir Gruppen und auf

Reservierung. Indoor)
Q& +41(0)24 477 86 96

peanutlodge.com

Elle est petite. Elle est puissante.
Elle est arrivée.

La nouvelle Volvo EX30 100% électrigue.

Notre SUV le plus compact a ce jour séduit par ses performances puissantes,
son design innovant et I'empreinte carbone la plus faible de toutes les Volvo.
Passez nous voir et constatez par vous-méme:
chez Volvo, méme les petites choses sont tres grandes.

Branchez-vous EX30

Volvo EX30 Twin Motor Performance AWD, 428 ch/315 kW. Consommation moyenne d’électricité: 17.4-18.0 kWh/100 km,

Emissions de CO2: O g/km. Catégorie d’efficacité énergétique: A.

VOLVO MIONTHEY 1870 Monthey

Route des llettes 3
Tél. 024 4716575
www.maillard-monthey.ch

Auto Gsponer AG Visp

Atlas Automobiles SA Martigny
Maillard Monthey SA

Garage de la Gare Vevey SA

3 Etiquette-énergie 2024/




ALLEINE, MIT FAMILIE STARKE EMOTIONEN
ODER MIT FREUNDEN cpieplots,deruns die vilfltgsten AKEvititen

bietet. Erleben Sie in der Région Dents du Midi
unvergessliche Emotionen auf der Suche nach
dem ultimativen Kick, klarer Luft und grenzen-

loser Weite.




ALLEINE, MIT FAMILIE ODER MIT FREUNDEN

Hochseilgarten

Q  Champéry
L1 Organic Adventure Park

® > Mai-Juni & September - Oktober :
Offnungszeiten auf der Webseite

> 22.06. - 16.08.2024 : jeden Tag >
09:00 - 19:00
& > Erwachsene (ab 16 Jahren) : 37.-
> Jugendliche (11 - 15 Jahre) : 27.-
> Junioren (6 - 10 Jahre) : 22.-*
> Kinder (3 - 5 Jahre) : 17.-*

*Begleitung eines Erwachsenen im
Parcours obligatorisch

(Max. 2 Kinder/Erwachsener).

Nur Barzahlung méglich.

+41 (0)79 757 56 28
Multi Pass

@
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Auf der Suche nach einem trendigen Abenteuer? Mit
seinen verschiedenen Parcours bietet der Hochseil-
garten Herausforderungen fiir mutige Menschen
jeden Alters. Sie bewegen sich von Plattform zu
Plattform iiber schwindelerregende Hangebriicken
oder rasante Seilrutschen vorwarts und stellen dabei
[hren Mut und Ihre Geschicklichkeit auf die Probe.

organicadventurepark.ch

Trottinett Abfahrt_ e
ier :
Champéry

Le Vélociste

Gemass Offnungszeiten der Luftseilbahn
> 1.30 Std. (1 Abfahrt) » 26.-

> 3 Std. (2 Abfahrten) » 50.-

> 1/2 Tag > 60.-

> 1Tag > 80.-

Bergbahnen > zusétzlich

+41(0)79 801 81 66

Multi Pass

me o

S
@

Erleben Sie ein neues Abenteuer und spiiren Sie
das Kribbeln im Bauch, wenn Sie auf Ihrem Down-
hill-Trottinett den Berg hinuntersausen. Ob als Sport
oder als Freizeitaktivitat: Eine Trottinett-Abfahrt
macht jedem Spass!

levelociste.ch

STARKE EMOTIONEN

Go-Kart Abfahrt

Q  Morgins Reser;:feor\rjggr\\ch

L1 Joél Rey-Mermet

®©  Jeden Tag auf Reservierung mind. 24Std
im voraus. Je nach Zustand des Terrains

g > 4-5Karts:30Min.»120.-11 Std > 200.-

> 10 Karts : 30 Min. > 200.- 1 1 Std > 350.-
> 15 Karts : 1 Std > 450.-
Kinder ab 135 cm Korpergrosse

+41(0)79 22473 19
Multi Pass

o &

Fahren Sie im Go-Kart die dafiir praparierten Pisten
hinunter und lassen Sie sich anschliessend vom
Schlepplift wieder entspannt hochziehen!

regiondentsdumidi.ch

Bubble Foot Reservierund ? n
0 Morei er’iorder\\c
orgins

L1 Ludo Gfeller
€  Auf Anfrage
& +41(0)79516 6079

Fussball spielen in einer grossen transparenten
Kugel, sich anrempeln, umwerfen und durch die
Gegend kugeln und hiipfen — eine Riesengaudi! Ver-
gessen Sie nur das Tore schiessen nicht.

regiondentsdumidi.ch
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ALLEINE, MIT FAMILIE ODER MIT FREUNDEN

Elektrische
Gelandefahrzeuge

Q  Champoussin
CJ  Rando E-motion
®©  Zeiten und Reservierung online
& > Monoplace > 80.-/Std. und 60.-/zuséatzl.
Std.
> Tandem > 110.-/Std. und 60.-/zusatzl.
Std.

> 20 Minuten Session > 40.-/Pers. (ohne
Reservierung, je nach Verfiigharkeit)

> Massgeschneidertes Programm auf
Anfrage

Q& +41(0)77 440 08 32

[hr Mono oder Tandem Swincar lasst Sie die Berge
neu erleben. Diese Aktivitat ist auch Menschen mit
Behinderungen zuganglich.

rando-e-motion.ch
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Multi Pass

+41(0)79 221 17 54

Axtwerfen Reservierund B Taubenschiessen o
O Champoussin il Q  Morgins
L1 Chez Gaby 1670 1 Philippe Landois
©  Ende Juni - Mitte Oktober > 10:00 - 18:00 ©  Wiedererbffnung je nach Ende der
€  Ab 16 Jahren > 15.- (mind. 3 Personen) Sanierungsarbeiten.
T S Lyt
_ &
@

Wir haben eine scharfe Idee fiir Sie! Mit der Axt wer-
fen Sie auf eine Zielscheibe. Ein ungewdhnliches und
effizientes Training fiir Konzentration, Prézision und
Kraft. Probieren Sie es besser nicht zu Hause aus.

chezgahy1670.ch

i jerungd
Bogenqud Reser;/:fec\;rder\'\ch
Morgins
Joél Rey-Mermet

Jeden Tag auf Reservierung mind. 24Std
im voraus, abhangig vom Wetter

Erwachsene > 20.- | Kind (ab 8 Jahren) > 15.-
+41(0)79 224 73 19
Multi Pass

e o409

Warum nicht die alten Jagdinstinkte wecken und
auf "Grosswildjagd" gehen? Im Wald "Le Géant" fin-
den Sie einen 2,5 Kilometer langen Parcours mit 18
Zielscheiben in Form verschiedener einheimischer
Tiere.

regiondentsdumidi.ch

Multi Pass

Anfanger oder erfahrene Schiitzen (ab 12 Jahren) ha-
ben Gelegenheit, mit den zur Verfiigung stehenden
Waffen ihre Treffsicherheit auf mobile Ziele in Form
von Tontauben zu testen. Die Munition wird vor Ort
verkauft und der Schiitzenchef informiert iiber alle
Sicherheitsgrundregeln.

regiondentsdumidi.ch
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ALLEINE, MIT FAMILIE ODER MIT FREUNDEN

GLEITSCHIRMFLUG Resez:fe;rugfn

Machten Sie die Alpen aus der Vogelperspektive betrachten und wie ein Vogel durch die Liifte schweben? Ein Tan-
dem-Paragliding-Flug ist eine grossartige Moglichkeit, ein unbeschreibliches Gefiihl von Freiheit zu erleben!

Région Dents du Midi

Je nach Wetterbedingungen

Ecole de parapente Champoussin

a Val-d'llliez Fly Away

Auf Anfrage

> Tandemflug: von 100.- bis 180.- je nach
Hohenunterschied

> Einfilhrung: 160.-/Tag, inkl. Material

> Aus-/Weiterbildung - Materialmiete

R, +41(0)794352617
©  Multi Pass

me 1 <

parafly.ch

Région Dents du Midi
Je nach Wetterbedingungen

Basile Marclay
Auf Anfrage

> Tandemflug : Sommer > 140.- | Winter > 120.-
> Zuschlag Fotos & Videos > 30.-

+41 (0)79 638 24 31

e o 9

regiondentsdumidi.ch

60

Région Dents du Midi
Je nach Wetterbedingungen

ACBfly - Albert Caillet-Bois
Auf Anfrage

Tandemflug: von 120.- bis 180.-, je nach
Héhenunterschied

+41(0)79 4520519

cW o <

achfly.com

Région Dents du Midi

Je nach Wetterbedingungen

Val d'illiair

Gaétan Avanthay & Julien Blanc

Auf Anfrage

> Tandemflug: von 120.- bis 200.-, je nach
Hohenunterschied

> Ausbildung : auf Anfrage

Ry +41(0)79 431 26 61 (Gaétan)

+41(0)79 716 04 06 (Julien)

©  Multi Pass

me 4 O

valdilliair.com

STARKE EMOTIONEN

Klettern Klettersteig
QO  Champéry Q  Champéry | Val-'llliez
Rocher de Barme, Galerie Défago, . o .
Pic d'Ayerne, Col de Cou L1 Tourismushiiro Région Dents du Midi
Les Crosets Frei zuganglich (Miete von Ausriistung bei
Pierre a Cornieule, Col des Portes du Soleil 8 den Sportgeschaften)
Morgins Qs +41(0)24 4790550
Dronnaire, Scex du lac
Val-d’llliez
Play (bloc)

L1 Tourismushbiiro Région Dents du Midi

€ Freizuganglich

Q&  +41(0)24 4790550

Klettern an Felswanden oder an einer kiinstlichen
Kletteranlage. Von einigen wenigen Metern bis zu
mehreren hundert Metern hoch... Erklettern Sie

die Région Dents du Midi! Aletterbroschiire in den
Tourismusbiiros der Région Dents du Midi im Verkauf.

regiondentsdumidi.ch

Canyoning  pueew=Et]

erforder\'\ch

Champéry
Fred Soustre

Ab 110.-

)
o
®©  AufAnfrage
2
®  +41(0)7971037 69

Beim Canyoning handelt es sich um einen spek-
takuldren Wassersport, den man in reissenden
Flissen und Wasserfallen ausiibt. Abenteurer auf der
Suche nach Adrenalin finden hier ihre Bestimmung.
Wie das funktioniert? Man folgt gehend, rutschend
und springend einem Wasserlauf. Ab und zu geht
es auch nur mit Abseilen weiter... Spannung und Er-
frischung garantiert!

regiondentsdumidi.ch

Der Klettersteig der Tiere ist 460m lang, mit 125m
Hohenunterschied und 75 Grad Neigung, und Gber-
quert zweimal auf Briicken die Wasserfélle des Tiere
Wildbachs.

regiondentsdumidi.ch

Gefiihrte Bergtouren

O Région Dents du Midi
L1 Montagne Expérience

&  Auf Anfrage

& +41(0)796377037

©@  Multi Pass

Der Bergfiihrer wird mal vorausgehen, mal an lhrer
Seite bleiben, um auf der ganzen Wegstrecke Ihre
Sicherheit zu gewdhrleisten. Er verhilft Ihnen zu
sportlichen Hochstleistungen und schafft eine At-
mosphére gegenseitigen Vertrauens zwischen I|h-
nen und den anderen Teilnehmern. Wenn man mit
einem Bergfiihrer die Region erkundet, scheint die
Zeit stillzustehen. Man erlebt sehr intensive Gliicks-
momente fiir sich allein oder in der Gruppe. Heliski,
Gruppenaufstiege, Bergtouren und Bergsteigen sind
nur einige Beispiele der Aktivitaten, die Sie in kom-
petenter Begleitung unsere Berg- und Wanderfiihrer
erleben kdnnen und die lhnen véllig neue Einblicke
ermdglichen in die Welt der Dents du Midi, des Cha-
blais, des Wallis, des Voralpenlands und der Alpen.

guides-champery.ch o
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ALLEINE, MIT FAMILIE ODER MIT FREUNDEN

MIT HUSKIES UNTERWEGS Rese';:fe;fgfn

Husky-Wanderung

Q  Morgins | Champéry

CJd  Alpes’Huskies

(®©  Zeiten und Reservierung ausschliesslich
online

& > Entdeckung (ca. 1 Std.)

Ab 14 Jahren > 80.- | Kinder (7-13J.) > 30.-

> Gourmet (ca. 3 Std.)
mit einem aus lokalen Produkten beste-
henden Gourmet Aperitif.
Ab 14 Jahren > 120.- | Kinder (7-13 J.) > 50.-

> Tour der kleinen Seen (ca. 5 Std.) mit
einem kostlichen Teller in der "Buvette du
Corbeau". Fiir gute Wanderer, auf Anfrage
ab 4 Personen
Ab 14 Jahren > 150.- | Kinder (10-13 ) > 80.-

©  Multi Pass

b
n » [
) = o LR %
L3 J::.L':&‘ ﬂ

e

Fiihren Sie lhren liebenswerten Husky-Begleiter an der
Leine, die an seinem bequemen Gurt befestigt ist. Ver-
bringen Sie gemeinsam mit ihm einen unvergesslichen
Moment bergauf und bergab.

huskies.agenda.ch
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Husky-Kart Abenteuer

Q  Champéry

CJd  Alpes’Huskies

®©  Zeiten und Reservierung ausschliesslich
online

& Das Erlebnis dauert ca. 1 Std.

> Familientarif > 250.- (Max. 2 Erwachsene
und 2 Kinder unter 12 Jahren)

> Gruppentarif oder Romantik auf Anfrage

by NI
Entdecken Sie das Mushing auf einem Rollwagen,
der von einem kraftigen Gespann von 8 - 10 Huskies

gezogen wird. Eine padagogische und spielerische
Erfahrung fiir die ganze Familie.

huskies.agenda.ch

Husky-Trottinett
Q  Champéry

L1 Alpes’Huskies

®©  Nurauf Anfrage

&  Dauerca. 2 Std.

Min. 2 Pers., Max. 4 Pers.
Ab 14 J.> 300.- | Kinder (7-13J.) > 100.-

Nach einer kurzen theoretischen Einfiihrung erlaubt
Ihnen diese sportliche Aktivitat, einen von Schlitten-
hunden gezogenen Offroad-Roller zu fahren.

huskies.agenda.ch

SPEZIELLE BEGEGNUNGEN

’ e
ENTDECKEN DER RAUBVOGEL  [resene™i® 5|

Entdecken der Greifvogel

Q  Morgins
CJ  LaPetite Volerie

®© > April, Mai, Oktober, November:
Dienstag und Donnerstag > 10:30
Samstag > 08:45 und 10:30

> Juni - September :
Dienstag und Donnerstag > 13:30
Samstag > 08:45 und 10:30

> Dauer der Aktivitat: 1.25 Std.
Leichter Zugang, im Innern (ab 6 Jahren)

€ Von 2 bis 10 Personen > 25.-/Person

& +41(0)79 761 08 88
(Reservierung ausschliesslich online)

Wir fiihren Sie in die faszinierende Welt der Raubvo-
gel ein (Federn, Bedeutung, Falknerei-Material) und
stellen Ihnen danach Igor, unseren wunderschonen
Bartkauz, vor, die grosste Eule der Welt. Sie diirfen
ihn von ganze nahe betrachten! Zusatzlich begeg-
nen Sie von April bis ca. Mitte Oktober Raptor, eine
unserer wunderschénen Harris Falken, die lhnen ihre
Intelligenz unter Beweis stellt und sich vielleicht so-
gar auf Ihren Arm setzt.

la-petite-volerie.agenda.ch

In die Rolle eines
Falkners schliipfen

Q  Col de Morgins

L] La Petite Volerie

®© > Juni bis Mitte Oktober: Dienstag, Don-
nerstag und Sonntag > 09:30

> Dauer der Aktivitat: ca. 2 Std. (ab 8
Jahren, Kinder bis 15 Jahre miissen von
einem Erwachsenen begleitet werden).
Steiles Gelande.

> Bei Schlechtwetter annulliert, aber die
Aktivitat kann mit einer "Entdeckung”
ersetzt werden.

£ Von 2 bis 12 Personen > 50.-/Person

Q& +41(0)79 761 08 88

(Reservierung ausschliesslich online)
Entdecken Sie die faszinierende Welt der Greifvogel
mit einer Harris Falke. Sie sind im Wald, ziehen einen
Handschuh tber und fordern unseren Vogel zum
Landen auf, wobei Sie seine verschiedenen Flug-
techniken beobachten. Sie lernen unseren Tages-
ablauf sowie unser Material kennen und erfahren
viele Anekdoten Giber Raubvdgel. Diese einzigartige
in einer kleinen Gruppe durchgefiihrte Aktivitat er-
laubt einen privilegierten Zugang in eine geheim-
nisvolle Welt, die einmalige Emotionen erzeugt.
la-petite-volerie.agenda.ch

65



ALLEINE, MIT FAMILIE ODER MIT FREUNDEN

REITEN Ree e\—forder\\ch

Erleben Sie ein einzigartiges Erlebnis bei einem Ausritt durch schattige Walder und sonnige
Bergwiesen. Geniessen Sie den Sonnenuntergang in Gesellschaft Ihres treuen Begleiters bei einem kleinen Apéro an
einer urigen Berghiltte.

Q  Champéry Morgins

L] Centre équestre de Champéry

&  Erwachsene:
1 Std. » 50.- 1 3 Std. > 130.-
Max. 6 Std. > 190.-
Kinder (unter 14 Jahren) :
1Std. > 45.- 13 Std. » 120.-
Max. 6 Std. > 160.-
Privatkurse, Dauer 30 Minuten :
> Erwachsene > 39.-
> Kinder > 36.-

Ranch de Morgins

Jeden Tag 09:00 - 17:00

Preis pro Person :

> 1 Person :

1Std.» 90.- 12 Std. » 160.- | 3 Std. > 240.-
> 2 Personen :

1Std. » 65.- 12 Std. » 120.- | 3 Std. > 180.-
> 3 oder mehr Personen :

1Std. > 45.-12 Std. > 80.- 1 3 Std. » 120.-
Kollektiv- und Privatkurse, Longe oder
Voltige auf Anfrage.

Wodo

& +41(0)79429 60 20

& +41(0)79608 1016

regiondentsdumidi.ch

ranch-morgins.ch

i g
KUTSCHFAHRTEN Reserviernd )|

Lehnen Sie sich zuriick und geniessen Sie die Fahrt im langsamen und gleichméssigen Tempo der Pferdekutsche,
begleitet vom rhythmischen Hufgeklapper. Die sicherlich romantischste Art und Weise, die natiirliche Schonheit der
Region mit ihren lauschigen Dorfern zu erleben.

Q  Champéry Q  Morgins

LJ  Centre équestre de Champéry LJ  Ranch de Morgins

®©  Auf Anfrage ®©  Jeden Tag 09:00 - 17:00

& Pauschale (Max. 4 Personen) & Pauschale (Max. 5 Erwachsene)
> 45 Minuten > 130.- : > 160.- / Std.

& +41(0)79429 6020 & +41(0)796081016

regiondentsdumidi.ch ranch-morgins.ch
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SPEZIELLE BEGEGNUNGEN

Val-d'llliez

Irénée Caillet-Bois

Auf Anfrage

Auf Anfrage, je nach Strecke
+41(0)79 673 54 14

W oo

regiondentsdumidi.ch

FISCHEN

Die schone Natur und die Ruhe rund um die Teiche werden Sie in ihren Bann ziehen. Mit etwas Geduld und einer Prise
Durchhaltevermdgen beissen die wunderschénen Forellen auch bei lhnen an.

Q  Champéry Q  Les Crosets - Lac Vert
LJd  Chalet Rosalie (Fischteich) CJ  Refuge de Chésery
@®©  Wirverweisen auf die Webseite ©  Gemass den Offnungszeiten des Refuge
chalet-rosalie.ch de Chésery
& > 25.-/kgForelle &€  25.- + CHF 2.- Kantonsabgabe
> Vermietung Angelrute: (Kdder und Aus- Qs +41(0)797256820
nehmen der Fische im Preis inbegriffen)
1 Rute> 5.- 13 Ruten > 10.- lacvert.ch

> Fischereierlaubnis pro Tag » 2.- / Familie
oder Gruppe

Qs +41(0)79 577 87 54

chalet-rosalie.ch

Es ist auch mdglich, in den Fliissen und in
einigen Bergseen zu angeln. Die Bewilligun-
gen dazu erhalten Sie in den Tourismusbiiros

sowie {iber epeche.apps.vs.ch/shop. Im Cha-
let Rosalie bezahlen Sie nur die tatséachlich
gefangenen Fische und haben zudem die
Méglichkeit, Ihren Fang zubereiten zu lassen
und auf der Sonnenterrasse der Buvette zu
geniessen (Reservierung erbeten).




Die Région Dents du Midi bietet fiir Familien ein
grosses Spielareal fir zahlreiche Freizeitakti-
vitdten zum Entdecken, Kreativitdt entwickeln,
Wachsen, Denken und Spielen.

Ponyrunden, Spielpldtze, Ziglein, Lager... Sie
wdhlen die Aktivitdt, welche lhre Kinder auf
Trab hdlt.




FUR UNSERE KINDER

PONYREITEN

Auf den zahmen Ponys konnen Kinder auch ohne Reiterfahrung einen gefiihrten Ausritt durch das Dorf oder die
Umgebung erleben. Voller Stolz und mit einem zufriedenen Lacheln auf dem Gesicht, werden die kleinen Reiter zum
Gestiit zuriickkehren. Perfekte Harmonie zwischen Pferd und Kind.

vierung

er 1
Q  Champéry O  Morgins e erforde\'\\ch
L3 Centre équestre de Champéry CJ  Ranch de Morgins
g Begl_eitung der Eltern : ®©  Jeden Tag 09:00 - 17:00
>20Min.> 15— £ InBegleitung der Eltern :
In Begleitung eines Mitarbeiters des 5 10 Min. » 10.-
Reitstalls : s 30 Min. » 25.-
> 20 Min. » 20.- > 1Std > 35.-
Qs +41(0)79 42960 20 In Begleitung eines Mitarbeiters des
Reitstalls:
> 10 Min. > 15.-
> 30 Min. > 35.-
> 1Std > 45.-

& +41(0)79608 1016

regiondentsdumidi.ch

ranch-morgins.ch
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UNSERE TIERISCHEN FREUNDE

ERLEBNISSE AUF DEM REITERHOF

Den Stall und das Umfeld der Pferde und Ponys entdecken: Wie sie biirsten, pflegen, aufzaumen und satteln, fiihren
oder auf ihnen reiten... so kommt Vertrauen und Verbundenheit zwischen Mensch und Tier auf.

Champéry Morgins

Centre équestre de Champéry Ranch de Morgins

> Wahrend des ganzen Jahres: Gruppen-
einfiihrung in die Pony- und Pferdewelt,
ab 10 Kindern (Dauer 2 Std.)

> Juli - August: Jeden Mittwoch 09:00 -
10:30 "Vormittag auf der Ranch"

& Gruppeneinfiihrung (Reservierung bei der
Ranch) :
> 2 Kinder pro Pferd/Pony > 30.-/Kind
> 3 Kinder pro Pferd/Pony > 25.-/Kind
Vormittag auf der Ranch (Reservierung
auf regiondentsdumidi.ch) :
> Kinder (5-14 Jahre) > 15.-

R +41(0)79608 1016

© 9

Auf Anfrage

Von 1 bis 5 Personen :
1 Std » 35.-/Person

+41(0)79 429 60 20

9
!
®©
e
Q

regiondentsdumidi.ch ranch-morgins.ch

MURMELTIERPARK

QO  Champoussin

CJ  Chez Gaby 1670

®©  Jeden Tag

&  CEintritt frei

Q& +41(002447722 22

Mit Ausnahme von Barry, dem Bernhardiner, ist si-
cherlich kein anderes Tier fiir die Schweiz charak-
teristischer als ein kleines, kuscheliges Murmeltier,
das sich hinter einem Grashiischel in seiner Hohle
versteckt oder viel lieber auf einem sonnigen Felsen
chillt. Das Gehege in Champoussin bildet den natiir-
lichen Lebensraum der Murmeltiere nach.

chezgahy1670.ch
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---------- FUR UNSERE KINDER UINJER

I Spielpldtze Fun Park
0 \[I:hr?llllfry | Morgins | Troistorrents QO  Champéry | Les Crosets | Morgins
al-d'llliez . S -
Touristenbahn LJd  Tourismusbiiros Région Dents du Midi N Tourlsmusbiros Réglon Dents du Midi
, o ®  Jenach Wetterbedingungen :
Q Champéry €  Freizuginglich ) )
. - > Vom 6. bis 24. Juli > 10:00 - 18:30
L3 Tourismushiiro Région Dents du Midi Ry +41(0)244790550 (Champery - \{al-d Illiez) Champéry (Palladium)
o Zwischen 15 Minuten und 1.5 Stunde, je +41(0)24 477 23 61 (Morgins -Trmstrents) . Vom 26. Juli bis 30, Juli » 13:00 - 18:00
nach Strecke Les Crosets (Parkplatz bei der Sessel-
&  Kostenlos bahn)
Qs +41(0)24 479 0550 5 > Vom 9. August bis 1. September »
; T 09:00 - 19:00
Multi Pass
© !f Morgins (Sportzentrum)

Den ganzen Sommer {iber bietet die kleine Touristen-
bahn "Petit train touristique des Dents du Midi"
eine Flucht aus dem stressigen Alltag auf drei fixen
Strecken: eine an den alten Chalets vorbei rund um
das Dorf, eine hoch nach "Sur Cou", wo Sie ein char-
mantes Bergrestaurant mit Gartenterrasse im Grii-
nen erwartet, und eine auf die andere Talseite nach
"Les Rives" zu seinem gemiitlichen Restaurant mit
herrlichem Blick auf das llliez Tal.

regiondentsdumidi.ch
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Dank der zahlreichen Halte-
stellen entlang der Strecken
konnen Sie auf lhren Wan-
derungen nach Belieben auch
ein kleines Stiick mit dem Zug
fahren. Die Fahrplane sind in
den Tourismushiros oder auf
regiondentsdumidi.ch

Fiir die Kleinen stehen Schaukeln, Rutschen und
sonstige Spiel- und Klettergerate bereit. Klettern,
Laufen, Springen, Toben und neue Freunde kennen
lernen... Hier kénnen die Kleinen nach Lust und
Laune herumtollen!

regiondentsdumidi.ch

QO  Morgins

LJ  Sportzentrum

®  VonJuni bis anfangs November
>09:00 - 19:00 (je nach Wetter)

& Nebensaison > Freier Zugang
Hauptsaison > im Schwimmbadeintritt
inbegriffen

Q  +41(00244771992

©  Multi Pass

Testet das neue Street Racket oder Street Basket
Terrain mit dem vom Sportzentrum ausgeliehenen
Material. Die Kinder freuen sich auf diese Spielzone,
die wahrend der ganzen Sommersaison zur Verfii-
gung steht.

morgins-loisirs.ch

1 Unsere Babysitter
!

& Unter Aufsicht der Eltern :
Les Crosets > Kind » 5.-
Champéry > Kind > 5.-* [ Erw. > 7.-*
Morgins > Kind > 3.-* | Erw. > 5.-*
*Preis inkl. Schwimmbadeintritt

Qs +41(0)24 479 0550 (Champéry - Les
Crosets)
+41 (0)24 477 23 61 (Morgins)

©  Multi Pass

Der Fun Park mit seinen Hiipfburgen ist zur Freude
aller Kinder wieder bei uns!

regiondentsdumidi.ch

. Wenn Mama und Papa mal ein wenig Zeit alleine verbringen wollen, gemeinsam ein gutes Essen

5 in einem Restaurant geniessen oder eine Wanderung unternehmen mochten, sind unsere Baby-
% sitter zur Stelle. Sie finden eine Liste mit allen Babysittern mit Hilfe des QR-Codes.
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FUR UNSERE KINDER

SOMMERCAMPS Reservieniicn| |

Sommercamp
Q  Champéry
L Palladium

®©  08.07.-09.08.2024
Anmeldung ausschliesslich online.
08.-12.07. : Balancierweg
15.-19.07. : Rad
22.-26.07. : Schatzsuche
29.07. - 02.08. : Kletterspiele
05.-09.08. : Natur

Q,  +41(0)24 4790505

Lerne spielend Neues zu den jede Woche angebote-
nen spannenden Themen!

palladiumdechampery.ch

Kids Bike Camp

Q  Champéry

LJ  Bike School Champéry

©  08.-12.07.129.07. - 02.08.2024
R +41(0)79501 3708

Du bist zwischen 6 und 14 Jahre alt und mdchtest
dich im Mountain Bike verbessern ? Auf spiele-
rischen Parcours verbesserst du unter der Anleitung
von J+S Leitern deine Technik und erfahrst Vieles
iiber die Mechanik deines Bikes.

rideswitzerland.com
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Pony Camp
Q  Champéry

CJd  Centre équestre de Champéry

®©  01.-05.07.108.-12.07.115.-19.07.
22.-26.07.129.07. - 02.08. 1 05. - 09.08.
12.-16.08.114.-18.10.121. - 25.10.2024

&  +41(0)79 429 60 20

Als angehender Reiter lernst du die faszinierende
Welt der Ponys kennen ! Lektionen, Spiele, Pflege
der Ponys sowie Ausfliige sind Teil des Wochenpro-
gramms. Ab 5 Jahren.

regiondentsdumidi.ch

Sommercamp
Q  Champéry

L1 Ecole Nouvelle de la Suisse romande
®  30.06.-03.08.2024
(1 bis 5 Wochen, zur Auswahl)
& +41(0)21 654 6500
Treffe dich mit Jungen aus der ganzen Welt. Sport-

liche und Freizeit Aktivitaten, Ausfliige und Erlernen
oder Verbessern von Franzosisch/Englisch.

ensr-summer.ch

DH Kids Camp

QO  Champéry

LJ  Bike School Champéry

®©  08.-12.07.129.07.-02.08.2024
Q  +41(0)79501 3708

Wenn du starke Emotionen liebst und dein Bike im
Griff hast, sind diese 5 MTB Downhill Tage fiir dich
geschaffen! In Begleitung eines J+S Leiters erlernst
du die verschiedenen Fahrtechniken und vergniigst
dich auf DH-Pisten, die deinem Niveau entsprechen.
Ride and have fun !

rideswitzerland.com

Mushing’Aventure Camp

Q  Champéry

CJ  Alpes'Huskies

SOMMERCAMPS

Eine Woche
auf der Ranch
Q  Morgins

©  08.-12.07.2024 (10-16 J.)
22.-26.07.2024 (8-121.)
> 09:00 - 16:00

Qs Reservierung ausschliesslich online

A la carte Mushing Einfiihrung mit verschiedenen
Aktivitdten mit Schlittenhunden (Husky-Wanderung,
Husky-Trottinett, Husky-Kart, Multi-Games mit den
Hunden...). Am Nachmittag Spielateliers.

huskies.agenda.ch

Sommercamp

Q  Champéry | Morgins

CJ  Evazion

®© Morgins : 01. - 27.07 1 05. - 10.08.2024
(Montag bis Samstag)

Champéry : 01. - 13.07 1 05. - 17.08.2024

Qs +41(0)24 4713333

> Morgins
Mein erstes Camp / Speed’Camp / Multisport /
Youtuber und Sport / E-Sport & Sport in Real Life /
Reiten

> Champéry
Sport & Entdeckung / Klettern & Natur / Kunst &
Freizeit / Zauber / Tanz / Reiten

evazion.ch

Naturcamp

Q Cavoués-sur-Morgins

CJ  Terra Durabilis

®©  07.-12.07.120.-28.07.103. - 11.08.2024
& +41(0)79657 1163

Mach bei einem unserer amiisanten Naturcamps
mit: Die kleinen Robinsone (6-10 Jahre), Die For-
scherlnnen der Gipfel (9-13 Jahre) und die grossen
Robinsone des Waldes (8-13 Jahre.

terradurabilis.ch

CJ  Ranch de Morgins

®©  01.-05.07.108.-12.07.2024
05.-09.08.112.-16.08.2024

R +41(0)79608 10 16
Lektionen und Ausfliige sind in diesem Programm,

sowie die Arbeit mit dem Pferd, seine Pflege und sein
Umfeld.

ranch-morgins.ch

Bogenschiessen

4 Lagerfeuer

Q  Morgins

L ESS Morgins

®©  10.07.124.07.107.08.2024 (am Nachmittag)
S

*

+41 (0)24 477 29 49

Du wirst auf unserem Parcours mit 18 Zielscheiben
ins Bogenschiessen eingefiihrt. Der Nachmittag en-
det mit auf dem Holzfeuer gebratenen Cervelats und
Marshmallows.

ess-morgins.ch

Bike Academy
Q  Morgins

CJ  ESS Morgins

®©  08.-11.07.122-25.07.105 - 08.08.2024
(Montag, Dienstag und Donnerstag morgens)

Q  +41(0)244772949
Du lernst, dein MTB im Griff zu haben, zu bremsen,

Hindernisse zu meistern und kleine spielerische
Spriinge zu vollbringen.

ess-morgins.ch
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ENTSPANNUNG

Wdhrend wir uns der kleinen Freuden des Le-
bens bewusst werden und auf unsere Wiinsche
horchen, lassen wir los, 6ffnen und entfalten
uns.

Lassen Sie sich in einem der SPAS unserer Re-
gion von erfahrenen Therapeuten und Mas-
seuren verwohnen oder nutzen Sie eines unse-
rer Schwimmbdder. Entdecken Sie die Vorteile
von Yoga fir |hr kérperliches Wohlbefinden
und lhre Spiritualitat.




INDOOR

vierung
SPAS Rrerf orderlich

Die Région Dents du Midi 1&dt Sie ein, dem Alltagsstress zu entfliehen, zu entspannen, zur Ruhe zu kommen, die
Sinne zu wecken und eine Auszeit zu nehmen. Lassen Sie sich verwdhnen und entschleunigen.

Champéry
Hotel National Resort & Spa

10:00 - 20:00 (Auf Reservierung fiir hotel-
externe Erwachsene)

Ab 14 Jahren > 39.-
+41(0)24 479 11 30

9
Q
®©
=
S

Jacuzzi, Hammam, Sauna, Massagen, beheiztes
Aussenschwimmbecken (27°C).

lenational.ch

Morgins

Helvetia Hotel

Auf Anfrage > 16:00 - 19:00

Erwachsene > 20.- | Kinder (5-16 Jahre) > 15.-
+41(0)24 565 18 75

cWoJo

Sauna, Hammam, Jacuzzi.

helvetiahotel.ch
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Champéry

Boutique Hotel Beau-Séjour & Spa

Spa Nuage: 10:00 - 19:00, fiir hotelexterne

Géste auf Reservierung.

> Spa: Erwachsene (ab 16 Jahren, in
Begleitung eines Erwachsenen) > 38.-

> Massage (Reservierung mind. 24 Std.
bevor): 50 Minuten > 130.-

+41 (0)24 479 58 58

Multi Pass

W oo

&
©

Jacuzzi, Hammam, Sauna, Kaltwasserbecken,
Kneipp Weg, Schwebebecken, Fussbad, Tropen-
dusche, Schottische Dusche, Ruheraum, Massagen
auf Reservierung.

heausejour.ch

ENTSPANNUNG

Nordisches Outdoor-Bad, 38°C.

Q  Champoussin
[J  Chez Gaby 1670
®©  09:00 - 18:00
S

Mind. 2 Personen :
30 Min. > 18.-/Person
50 Min. > 26.-/Person
(ab 10 Jahren)

Q,  +41(0)24 4772222

©  Multi Pass

chezgahy1670.ch

Massagen

Geniessen Sie in einer Wohlfiihl-Oase die
Expertenhdnde unserer Masseure, die Sie
von Ihren Spannungen befreien und lhnen
ein unvergleichbares Wohlbefinden ver-
mitteln.
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INDOOR

ierung
YOGA ReseW‘fo\'der\

= er

Die Yoga-Kurse sind lebendig, strukturiert und progressiv aufgebaut, sodass sie eine Vertiefung der Suche nach dem
Wesentlichen ermdglichen. Eine Bereicherung der Sinne und eine Verbesserung der Lebensqualitat fiir jedermann.

HALLENBAD

Das Wetter ist unfreundlich und Sie mdchten eine Ruhepause einlegen ? Wir bieten Ihnen eine Welle Entspannung,
damit Sie im Gliick schwimmen !

Q  Champéry

L] Palladium de Champéry

®©  Detaillierte Offnungszeiten auf der
Webseite

&€  Erwachsene> 7.- | Kinder > 5.-

Q,  +41(0)24 4790505

©  Multi Pass

Halb-olympisches Becken (25 m), 4 Bahnen, 4
Startblocke, 1 Planschbecken fiir Kinder. Ca. 28°C.

palladiumdechampery.ch
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ENTSPANNUNG

i [¢)
AQUABIKE / AQUA-GYMNASTIK Rese'evgfgf;‘e,\

Champéry

Palladium de Champéry
Aquabike
> Dienstags » abends
> Freitags » 10:30 - 11:15
Aquagym
> Montags und Donnerstags > abends
&  Aquabike
> Erwachsene > 25.- pro Einheit
Aquagym
> Erwachsene > 18.- pro Einheit
Q  +41(0)2447905 05
Wahlen Sie aus einem breiten, vielseitigen Angebot

Ihren Lieblingskurs und profitieren Sie vom wohl-
tuenden Einfluss einer Wasseraktivitat.

©{°9

palladiumdechampery.ch

SCHWIMMKURS Resenvierioicn| |

Q  Champéry

CJ  Club des Sports de Champéry
& Preise auf der Webseite

Q&  +41(0)76 756 37 91

Unsere Schwimmlehrer begleiten Ihr Kind gerne beim
Erlernen oder Verbessern der 4 Schwimmtechniken
(Schmetterling, Riicken, Brust und Kraul).

cschampery.ch

8l






INDOOR

Esca pe room Reserv‘fec‘;‘:dgr\\ch

Champéry

Trapgame Champéry Sarl
Téglich > 09:30 - 00:00
Pro Person: 2 Pers. > 67.- | 3 Pers. » 52.-

A Pers. > 47.- 15 Pers. > 42.- 16 Pers. » 37.-
(-7 Jahre kostenlos)

Qs +41(0)24 56503 24
©  Multi Pass

Tauchen Sie mit [hren Mitstreitern in eine faszinierende
Welt ein. Nur mit Beobachtungsgabe, analytischem
Geschick und Teamféahigkeit wird es lhnen gelingen,
die Hinweise zu finden und die Rétsel zu ldsen, die es
lhnen erméglichen, innerhalb einer Stunde aus dem
Raum zu entkommen. 3 mdgliche Themenwelten, ab 7
Jahren, in Franzsisch oder Englisch.

Wweodo

trapgame-champery.ch

Schatzsuche pueerEi)

fordef\‘Ch

Champéry

Palladium de Champéry

Téaglich (auf Reservierung 48 Std. im
voraus)

Ab 16 Jahren > 29.-/ 19.-*

Kind (7 - 15 Jahre) » 20.- / 15.-*
(*ohne das Abenteuer im Schwimmbad)

Q& +41(0)24 4790505

Versteckte Hinweise und Ratsel fiihren die Spieler
nach und nach zum kostbaren und sagenhaften
Schatz. Mentale- und physische Herausforderungen
miissen im Team gemeistert werden, um den verlore-
nen Schatz von Kapitdn Guillaume le Hardy zu ber-
gen. Das Spiel gibt es in zwei Ausfiihrungen: mit oder
ohne Abenteuer im Wasser.

W o J°

palladiumdechampery.ch
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Kletterwand

Q  Champéry

CJ  Palladium de Champéry

®  Detaillierte Offnungszeiten auf der
Webseite

&  Ab 16 Jahren> 12.- / Kinder > 8.-

Miete Klettergurt > 3.- / Schuhe > 5.-
Karabiner + Smart > 4.-

+41(0)24 479 05 05
Multi Pass

Ql¥xd

L]

Sy
k‘ \ Jf
Die Indoor—KIetterwand des Palladiums in Champéry
bietet 260 m2 Kletterflache mit einer Hhe von bis zu
9.50 m. 50 Routen der Schwierigkeitsgrade 4a bis
8a mit insgesamt 1.600 Griffen und Tritten warten
auf Sie. Bitte beachten Sie, dass unsere Kletterwand
keine Boulderhalle ist und sich vor Ort weder Instruk-
toren noch automatische Sicherungsvorrichtungen
befinden. Eine Einfiihrung ins Klettern ist auf Reser-
vierung méglich (mind. 72 Std. im voraus).

palladiumdechampery.ch

Eishalle

Champéry

Q
L1 Palladium de Champéry

®  Detaillierte Offnungszeiten auf der
S

Webseite
Ab 16 Jahren > 7.- | Kinder > 5.-
Schlittschuhvermietung > 5.-/Person

&  +41(0)24 4790505
Unsere Eishahn ladt zum Schlittschuhlaufen ein,

egal, ob Sie das erste Mal auf Kufen stehen oder be-
reits Pirouetten drehen.

palladiumdechampery.ch

INDOOR AKTIVITATEN

ng i ng

Bowls ReserienuIS [0 Hallentennis ReserienuIS [0
Q  Champéry Q  Morgins
CJ  Palladium de Champéry CJd  Sportzentrum
®©  25.05.2024 - 29.08.2024 ®  Jeden ng >09:00 - 22:00
€ 2bis 8 Spieler pro Piste (1.5 Std.) (Reservierung empfohlen)

Erwachsene > 12.- | Kinder 6.- &€  36.-/Stunde

Familie (2 Erwachsene + 2 Kinder) > 30.- Qs +41(0)24 4771992

Kinder unter 6 Jahren gratis ©  Multi Pass

Q& +41(0)24 4790505

Testen Sie diese neue spielerische Tatigkeit, die der
Petanque und dem Curling &hnlich ist.

palladiumdechampery.ch

Badminton RoserviersnS L
Q  Champéry

CJ  Palladium de Champéry

®©  Jenach Verfiigharkeit der Mehrzweckhalle
&  25.-/Stunde

Q& +41(0)24 4790505

2 Hallenplétze (Teppichboden). Tennisspielen ist ein
effizienter Sport zur Verbesserung lhrer Schnelligkeit,
Kraft und Kondition. Nutzen Sie die Gelegenheit fiir
ein Match auf einem der beiden Hallenplatze und
wecken Sie den Roger Federer in Ihnen.

morgins-loisirs.ch

Badminton gilt als schnellste Riickschlagsportart
der Welt. Es macht Spass, ist leicht zu erlernen
und fordert ganzen kérperlichen Einsatz, eine ent-
sprechend gute Kondition und insbesondere ein sehr
gutes Koordinationsvermégen.

palladiumdechampery.ch
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---------- INDOOR

FITNESS

Fitnessiibungen beanspruchen lhren ganzen Korper, trainieren alle lhre Muskeln, starken gleichzeitig Ihr Herz-

Kreislauf-System und férdern Ihre Kondition. Auf gehts!
-
i o A
Reser\/\feruder\_‘ch

CENTRE SPORTIF ET CULTUREL

or
Q  Champéry Q  Morgins - P A L L A D I U M
L1 Palladium d.? Champéry CJd  Oxygen Morgins de Cham ) e ry
®©  Detaillierte Offnungszeiten auf der ®©  Téglich > 07:00 - 20:30
Webseite © 8  Online-Preise

& Abl6Jahren> 15.- (abhéngig vom gewahlten Kurs)

Q  +41(0)24 4790505 Qs +41(0)792612331

©  Multi Pass © Pilates-Kurse, Muskeltraining, Functional Training,

Fahrrad, Ruder, elliptisches Fahrrad, verstellbares TRX, Haltungsgymnastik, BodyShine, Cardio, Bauch,

Laufband 15%, Kraftstationen, Bank und Gewichte, ~ :  CGesass... privates Korpertraining und Coaching.
palladiumdechampery.ch :  oxygenmorgins.ch

MEHRZWECKHALLEN Rese\"’-‘:;“gg\

= or

Unsere Mehrzweckhallen lassen sich mit ein paar Handgriffen in Spielfelder fiir unterschiedliche Sportarten wie
Badminton, Hallenfussball, Basketball, Handball oder sogar Tchoukball verwandeln. Nutzen Sie Ihren Aufenthalt bei
uns, um lhre Treffsicherheit zu verbessern oder sich in Form zu halten!

Champéry Troistorrents

Palladium de Champéry

70.- / Stunde. Fiir Seminare, Hochzeiten
usw. Preise auf Anfrage

R +41(0)24 4790505

Administration communale de Troistorrents

w4ao

Auf Anfrage
+41(0)24 476 80 10

cmado

troistorrents.ch
palladiumdechampery.ch

Q  Morgins Val-d’llliez

L] Tourismushiiro Région Dents du Midi Administration communale de Val-d’llliez

cWmado

&  Auf Anfrage Auf Anfrage ) ' J

41 (0)24 477 23 61 41 (0)24 476 87 87 1 J i ® [-)
© o : o ,v&eﬁ\k‘ﬁ’:n»,w-ﬁm
troistorrents.ch ¢ illiez.ch

+41 24 479 05 05 - palladium@champery.ch — www.palladiumdechampery.ch
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HANDWERK

Die Geschichte hat uns viele Schdtze hin-
terlassen, die uns Spannendes aus der Ver-
gangenheit erzdhlen. Zwischen Uberliefertem
Wissen und Idndlichen Traditionen ist das llliez
Tal tief mit der Erde und den Produkten, die
sie hervorbringt, verwurzelt und verbunden.
So lassen die Frauen und Mdnner der Region
auch heute noch jahrhundertealte Traditionen
und Brduche aufleben.

Das llliez Tal ist die Wiege zahlreicher Hand-
werkstechniken, die von Generation zu Ge-
neration weitergegeben werden. Mihlen,
handwerkliche Brauerei, Glockengiesserei, re-
gionale Spezialitdten... Die Vermdchtnisse der
Vergangenheit werden von den Einheimischen
voller Stolz wie ein Schatz gehiitet.

88 » 89



UNSER CHARAKTER: TIEF VERWURZELT!

Glockengiesserei
Reservierund Lo
Champéry erforderlic

Hugues Perrin

Auf Anfrage
Erwachsene > 10.- | Kinder > kostenlos
+41(0)79 43592 39

Q
Q
o
S
S

; N - Il :
Im Jahr 1870 wurde in Champéry dank dem Wissen
von Isaac Perrin eine Glockengiesserei ins Leben
gerufen. Seit fast 40 Jahren fiihren zuerst Jean-
Denis Perrin und spater sein Sohn Hugues dieses
Handwerk fort, welches sich in Champéry zu einer
Tradition entwickelt hat. Sie gehdren heute zu den
letzten Reprdsentanten der Glockenkunde in der
Schweiz.

|

fonderiechampery.wixsite.com/perrin

Glockenspielvorfiihrung

rvierung |
erfordertich

Q  Morgins Rese
CJd  Francois Donnet

@®©  Montag bis Samstag

Qe +41(0)793109561

Mit Geschick und Konzentration bringt der Glocken-
spieler die Glocken von Morgins zum Klingen. Das
ist die Gelegenheit, den leidenschaftlichen Musiker,
der diesem untypischen Instrument bezaubernde

Melodien entlockt, mit Fragen zu bestiirmen und zu
erfahren, wie ein Glockenspiel funktioniert.

regiondentsdumidi.ch
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Einflihrung ins

Uhrmacherhandwerk

O  Val-dlliez Reser ey Serich
CJd  L'Horlogere Rosalie Vuilleumier

®©  Auf Anfrage, ganzjahrig

g > 250.-Y%Tag

> Ab 1'400.- (im Preis inbegriffen sind:
Kaffee & Gipfeli, Mittagessen, Montage
der von Ihnen ausgewahlten Uhr).

Qs +41(0)78 8904589

Werden Sie fiir einen Moment ein Meister der Zeit!
Nehmen Sie an der Werkbank Platz, zerlegen und
montieren Sie ein mechanisches Uhrwerk und
verstehen Sie, wie es funktioniert, um es dann in lhre
personalisierte Uhr einzubauen.

lhorlogere.com

Das Glockenspiel lautet
wahrend des ganzen Jahres zu
folgenden Zeiten :

09:55, 11:05, 11:55, 12:05,
13:05, 16:05, 17:05

©v

Slow Food®

Travel

REGION
DENTS DU MIDI

HANDWERK

1Peaks Brauerei in Morgins

Ein Halt bei der lokalen Bier-
brauerei drangt sich auf:
Sie kosten 7 Biersorten, ge-
nannt nach den 7 Gipfeln der
Dents du Midi, mit intensiven
Geschmacken und unterschied-
licher Bitterkeit.

Das Slow Food Netzwerk ist im Okotourismus aktiv
und fordert Erlebnisse, bei denen die Terroir-
produkte im Mittelpunkt stehen. Seit mehr als
zwei Jahren bietet Région Dents du Midi mit den
angeschlossenen Partnern Aktivitaten, Friihstiicke
und Aufenthalte an, die unser kulinarisches Erb-
gut hervorheben.

9l



UNSER CHARAKTER: TIEF VERWURZELT!

SOCIETE D’AGRICULTURE DE LA VALLEE D’ILLIEZ (SAVI)

La Cavagne
Q  Troistorrents
Qs +41(0)24 477 3540

Mit dem Ziel, die arbeitsintensiven Reifungsphasen
der Kése zu zentralisieren und die Vermarktung
zu erleichtern, wurde am Standort der "Cavagne”
in Troistorrents ein Keller angebaut, in dem rund
16.000 Kaselaibe gelagert und von einem hochmo-
dernen Robotersystem sorgfaltig iiberwacht werden.

Gleichzeitig wurde die Cavagne selbst um einen
modernen Empfangshereich fiir Tagungen, Degu-
stationen und andere Veranstaltungen zur Férderung
der lokalen Landwirtschaft und ihrer vielfdltigen
Produkte erweitert.

lacavagne.ch

Das Land und seine Produkte

Ob Goldmedaillengewinner oder AOP
Auszeichnungen: Unsere Region bietet
eine Vielzahl von Produkten an, die fiir
ihre aussergewdhnliche Qualitdt oder
Authentizitdt bekannt sind. Um alles
unter einem Dach zu vereinen, haben
wir 2018 das Label "Saveurs Dents du
Midi" gegriindet, das fiir die Typizitat und
Qualitat dieser Waren steht.

La Cavagne (bedeutet im lokalen Dialekt
"Kiepe"), ist eine Genossenschaft mit zwei
Geschaften, eines in Troistorrents und
eines in Champéry. Die Verkaufsstellen
bieten regionale Produkte an: Kise mit
wiirzigem oder mildem Aroma, frisches
Obst und Gemiise, lokale Fleisch- und
Wurstwaren, hausgemachte Konfitiiren,
Brot vom 6rtlichen Backer (das beriihmte
Walliserbrot!), hervorragende Walliser
Weine... ein wahres Schlaraffenland!

SAVEURS #
‘\\ DENTS DU

SOCIETE AGRICOLE R T
DELAVALLEEDILLIEZ ~ '




UNSER CHARAKTER:
TIEF VERWURZELT!

ALPWEIDEN

Die lieblichen Alpweiden an den Hdngen un-
serer Berge waren einst von dichten Wdldern
bewachsen. Generationen von Bauern haben
mit Hilfe ihrer Familien jeden Sommer ihre
Schafe, Ziegen und Rinder hier rauf getrie-
ben, um die Wdlder in Schach zu halten und
dabei einzigartige Okosysteme aus farben-
frohen, saftigen Blumenwiesen, klaren Seen
und Bdchen zu schaffen und natiirlich auch
um die Sonne zu geniessen.

Heutzutage sind diese einst weit abgelegenen
Alpweiden ein beliebtes Ausflugsziel gewor-
den, durchzogen von einem unendlichen Netz
von Wanderwegen und gespickt mit Bauern-
hofen, die hausgemachte lokale Spezialitdten
anbieten; Orte, an denen es scheint, die Zeit
sei stehengeblieben.




UNSER CHARAKTER: TIEF VERWURZELT!

KASE-HERSTELLUNG

Schauen Sie zu, wie im hohlenartigen Keller einer Alphiitte Kase traditionell iiber dem Holzfeuer hergestellt wird.
Erleben Sie, wie aus Milch Kase entsteht, und geniessen Sie anschliessend die hausgemachten Produkte. Eine wahre
Reise durch das Reich der Sinne!

Reserv'\eruggr“ch
forde
Q  Champéry Q  Morgins <
CJ  Chalet Le Pont CJ  Kaserei Tovassiére (Sassex)
@®  Von Juni bis Ende September, von 09:30 @®©  Von Mitte Juni bis Juli
bis 11:00 Uhr (Anderungen vorbehalten) > Jeden Dienstag > 07:45 - 09:45
£  Kostenlos : Reservierung auf regiondentsdumidi.ch
Qs +41(0)24 479 05 50 & Mit/ohne Verkostung:

> Erwachsene » 10.- / 5.-

> Kinder bis 12 Jahren > 5.- / gratis
(in Begleitung eines Erwachsenen)
Q,  +41(0)24 477 46 57

+41(0)79 447 24 52

regiondentsdumidi.ch

Champoussin tovassiere.com

La Ferme a Gaby

Von Juni bis September
> Taglich 09:15

Kostenlos
+41 (0)24 477 30 88

cW o4d

lafermeagaby.ch

96

ALPWEIDEN

Auf der Farm von Gaby lebt eine Herde von 30 entziickenden Schweizer Gamsenziegen, die den ganzen Sommer
iibergliicklich auf den saftigen Weiden herumtollen. Sie sind verspielt und freundlich und scheinen nichts gegen die
Menschen zu haben, die sie zur Melkzeit im Stall neugierig betrachten.

Champoussin

La Ferme a Gaby

0
g
@©  Von Juni bis September
> Taglich 16:30

S

Kostenlos
Qs +41(0)24 4773088

lafermeagaby.ch

Beniitzen Sie die Gelegenheit, das kleine
Museum im 1. Stock zu besuchen.

Die Einrichtung erzéhlt lhnen das Leben
auf der Alp unserer Vorfahren.

97



KULTURERBE
& BRAUCHTUM

Gebdude als Zeugen ldngst vergangener
Zeiten, die Unterwalliser Revolution im Jahr
1790, angefiihrt von einem Helden, der lie-
bevoll "der dicke Bellet" genannt wurde, die
"Contrebandiers", welche im Dunkel der Nacht
auf verschlungenen Pfaden Waren zwischen
Frankreich und der Schweiz schmuggelten,
"Patois" unser alter, lokaler Dialekt... Unzdhlige
Geheimnisse des llliez Tals wurden von den Ve-
reinen zum Schutze des Kulturerbes geliftet.
Sie sind die wahren Hiiter jener Schatze, wel-
che die Identitdt unserer Region in sich tragen.

Und weiter oben in den Bergen finden unsere
Besucher rustikale, bduerliche, fir die Region
charakteristische Gaststatten, die wir "can-
tines" nennen. Einige von ihnen werden noch
heute landwirtschaftlich genutzt. Hier kehrt
man ein, um auf der Wanderung neue Kraft zu
schopfen und schone gesellige Momente zu
geniessen.

ERKZEUGE UND HERSTE
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UNSER CHARAKTER: TIEF VERWURZELT!

Dorffihrung e
e

rforde\'\.\ch
Champéry

Fondation du Patrimoine Champérolain
100.- (Min. 6 Pers. — Max. 20 Pers.)
+41 (0)24 479 05 50

Q
Q
S
S

L oAb s f

J:_' -.Ih- -

Gehen Sie auf Erkundungstour und erfahren Sie von
einem Mitglied der "Patrimoine Champérolain" mehr
iiber die Geschichte des Dorfes, des Hotels ,La Dent
du Midi“, die Legende vom Glockenturm und viele
weitere Anekdoten. ..

regiondentsdumidi.ch

Lernen Sie den Dialekt
des llliez Tals kennen

ierung
O Val-dlliez Ress forderlich
L1 Fondation du Patrimoine de Val-d’llliez

&  Kostenlos

Qs  +41(0)78 88583 05

Der Dialekt des llliez Tals hat einen typischen Akzent
und ist melodisch wohlklingend, was typisch ist fiir
die alte Volkssprache. Er verfiigt tiber einen sehr um-

fangreichen Wortschatz und weist manche Eigenart
der Syntax auf.

“Intéresseint et I'aya pas gran tein!"

regiondentsdumidi.ch

[e]e;

Die alten Muhlen
von la Tine

Q  Troistorrents

CJ  Les Vieux Moulins de la Tine
@© Individuelle Besichtigungen:
(ohne Reservierung und ohne Fithrung)
> Vom 19. Mai bis 30. September :
Sonntag » 10:00 bis 17:00*

>Vom 1. Juli bis 31. August :
Mittwoch, Samstag und Sonntag
> 10:00 - 17:00*

*|etzter Eintritt 16:30

Fiihrung
ausschliesslich auf Reservierung

&  Ab 16 Jahre > 12.- | AHV-Rentner/Student
> 10.- | Kinder (6 bis 15 Jahre) » 6.-
Bis 5 Jahre > kostenlos | Gruppentarife ab
10 Personen und Fithrung auf Anfrage.

©  Multi Pass

Dieser aussergewdhnliche, aus dem Jahr 1401
stammende und in der Schlucht der Tine eingebettete
Gebaudekomplex, steht unter Denkmalschutz und
ist in der Nacht wunderschon beleuchtet. Zwischen
Schatten und Licht sind die alten Gebaude Kleinode
des geschichtlichen und kulturellen Erbes. Sie
veranschaulichen heute noch, wie die Menschen
sich seinerzeit mit Hilfe der Miihlen die Wasserkraft
zunutze gemacht haben. Der Komplex besteht aus
einer Walke, einer Presse, einer Schmiede und einem
iiberdachten Sagewerk, das fiir Veranstaltungen
gemietet werden kann. Das Chalet des Milllers, das
Heimatmuseum, eine Sammlung alter Werkzeuge
und eine Dauerausstellung zum Thema Hanf und
Holz und den damit verbundenen Berufen runden
den Besuch ab. Audio-Begleitung vohanden.

vimoti.ch

Alte Getreidespeicher
Val-d’llliez

Fondation du Patrimoine de Val-d'llliez

Q
]
@©  Samstag > 14:00 - 17:00 (oder auf
Anfrage fiir Gruppen)

=

Kostenlos
Q,  +41(0)79878 6124

Die alten Getreidespeicher versetzen uns zuriick in
die Vergangenheit und wecken in uns Erinnerungen
an ihren urspriinglichen Zweck, dienten sie doch
seinerzeit zur Aufbewahrung der Sonntagskleider
und Militaruniformen. Verpassen Sie die neue Aus-
stellung "Das Holz und der Wald" nicht, welche die
Entwicklung der Techniken und Werkzeuge der Forst-
arbeit ins Licht stellt.

patrimoine-illiez.ch

KULTURERBE & BRAUCHTUM

BROTOFEN ReserVel IS ich

Der Brotofen
von Propéraz

Der Brotofen
von Collaire

Troistorrents

Association du Four a Pain de Propéraz
Backtermine auf der Webseite

(oder auf Anfrage)

Kostenloser Zutritt

+41(0)79 454 58 90

Der schlichte Brotofen von Propéraz aus dem Jahr
1663 ist ein Relikt aus einer Zeit, als noch mehrere
Dorfviertel ihren eigenen Brotofen besassen. Hier
wird jedes Jahr mehrmals traditionell fiir die Einwoh-
ner und unsere Gaste frisch gebacken.

W o049

properaz.ch

Troistorrents

Association de Sauvegarde du Four a Pain
de Collaire

Backtermine auf der Webseite
Kostenloser Zutritt
+41(0)79 316 41 61

Der Brotofen von Collaire soll um 1435 herum errich-
tet worden sein. Friiher wurden hier die Hostien ge-
backen, welche anschliessend beim Pfingstgottes-
dienst in der Kirche von Troistorrents verteilt wurden.
Der Ofen wurde neu renoviert und die Vereinsmitglie-
der freuen sich, [hnen ihr Brot anzubieten.

cWo 4O°9

asfpc.ch

[e]]



UNSER CHARAKTER:
TIEF VERWURZELT!

KULTUR

Wir "Einheimischen" sind sehr stolz auf unsere
starke regionale Identitdt, aber das bedeutet
nicht, dass wir nur in der Vergangenheit leben.
Wadhrend Traditionen und Folklore sorgfdltig
gepflegt werden, sorgen wir auch dafiir, dass
unsere Liebe zur Kultur mit multikulturellem
Austausch, Veranstaltungen, Ausstellungen,
Kunst, Literatur, Musik und Anldsse ihren Weg
in die Zukunft findet.



UNSER CHARAKTER: TIEF VERWURZELT!

Freilichtmuseum

Q  Champéry

] Tourismushiiro Région Dents du Midi
@®©  Taglich

€ Frei zugénglich

Q& +41(0)24 4790550

BIBLIOTHEKEN

Die Liebe zur Literatur iberwindet kulturelle und soziale Grenzen und verbindet Generationen. In unseren 6rtlichen

Diese Graphic-Novel-Retrospektive des Dorflebens
im 19. Jahrhundert zeigt Gustin, einen fiktiven
Champérolain, der als Junge sein Zuhause verlasst,
um Séldner in Napoleons Armee zu werden. Nach
50 Jahren Abwesenheit kehrt Gustin 1863 in sein
Dorf zuriick, das sich aber mittlerweile dramatisch

f’
h urigCosey | TexteSiglabrice Clément
b _Zg g Cosey | Tex \\ ément

verandert hat.

Bibliotheken treffen sich Bewohner und Géste, um zu schmékern oder ein gutes Buch fiir sich zu entdecken.

Q  Champéry

] Bibliotheque de Champéry
@®© > Freitag>09:30 - 11:30
> Mittwoch und Samstag > 15:30 - 17:30
&  10.- (einmalige Gebiihr)
50.- Kaution fiir Leser, die nicht in der
Schweiz wohnhaft sind (wird bei Riickgabe
der entliehenen Medien zuriickerstattet)

& +41(00244791018

admin-champery.ch

O  Val-d'llliez

L LaTruffe Savante

@© > Dienstag > 15:00 - 17:00
> Mittwoch > 09:00 - 11:00
> Freitag > 17:00 - 19:00

Waéhrend der Schulferien (ausser Feiertage):

> Mittwoch > 09:00 - 11:00

> Freitag > 17:00 - 19:00

Vom 22.06. bis 24.07.2024 geschlossen.
&  10.- (einmalige Gebiihr)

50.- Kaution fir Leser, die nicht in der

Schweiz wohnhaft sind (wird bei Riickgabe

der entliehenen Medien zuriickerstattet)

Qe +41(0)24 476 87 61

illiez.ch

0

Q
®©

&

Troistorrents

Bibliotheque de Troistorrents

> Dienstag > 09:00 - 11:30 1 16:00 - 17:30
> Mittwoch > 14:00 - 17:30

> Donnerstag > 16:00 - 19:00

> Freitag » 16:00 - 17:30

Wahrend der Schulferien (ausser Feiertage):

> Dienstag > 09:00 - 11:30

> Donnerstag » 16:00 - 19:00

10.- (einmalige Gebiihr)

50.- Kaution fiir Leser, die nicht in der
Schweiz wohnhaft sind (wird bei Riickgabe
der entliehenen Medien zuriickerstattet)

+41 (0)24 477 47 50

troistorrents.ch

KULTUR

KUNSTGALERIEN

In unseren Galerien werden die Werke von regionalen und internationalen Kiinstlern ausgestellt. Treten Sie ein und
lassen Sie sich in die Welt der Kunst entfiihren. In der besonderen Atmosphére der unterschiedlichen Ausstellungs-
raume haben Sie auch oft die Moglichkeit, mit dem Kiinstler selbst ins Gesprach zu kommen.

Espace Raiffeisen

La Treille

Q  Champéry
L1 Tourismushbiiro Région Dents du Midi
Qe +41(0)24 4790550

regiondentsdumidi.ch

Vieux Greniers

Q  Troistorrents

L1 Commune de Troistorrents
Qe +41(0)244768010

troistorrents.ch

Galerie de la Tine

Q  Vval-d'llliez
L Association du Patrimoine de Val-d'llliez
Q  +41(0)79 878 61 24

patrimoine-illiez.ch

Brindusa Burrows Art

Q Val-d’llliez
L1 Brindusa Burrows
& +41(0)76 4530310

brindusaburrows.art

N\ ! 7/
j@: Ausstellungen : siehe S. 128

Q  Troistorrents

CJ  Gérald Lange
Q&  +41(0)796214372

latine-galerie.com
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UNSER CHARAKTER: RELIGIOSE

SEHENSWURDIG-
TIEF VERWURZELT! | KEITEN

Der Sommer ist die ideale Zeit, Kirchen und
Kapellen einen Besuch abzustatten und in de-
ren Kiihle ein wenig Ruhe und Spiritualitdt zu
finden. Jedes Bauwerk und jeder Ort hat seine
ganz eigene Symbolik.

Vom Altarraum bis zum Kirchenschiff, vom
Querschiff bis zum Chor, das Betrachten des
Steins, der Gemdlde und der Glasmalereien ist
wie eine Zeitreise durch die Kunstgeschichte.




UNSER CHARAKTER: TIEF VERWURZELT!

KIRCHEN, KAPELLEN & GLOCKENSPIELE

Glockenturm
von Champéry

Q  Champéry

CJ  Paroisse de Champéry
@®©  Aussen freier Zugang

Q  +41(00244771113

aus dem Jahr 1726 und wurde 1964 als historisches
Denkmal eingestuft. Er gipfelt in einer einzigarti-
gen, gewdlbten Steinstruktur, die mit einer Laterne
geschmiickt ist. Der Legende nach wurde der Bau
nach einem Besuch eines Herzogs von Savoien von
der Form seiner Herzogskrone inspiriert.

paroisses-illiez.ch

Kirche St-Maurice
Val-d'llliez
Paroisse de Val-d'llliez

Frei zugénglich
+41(0)24 4771113

oo

Die heutige Kirche wurde im Jahr 1697 errichtet und
ist die dritte, die an diesem Standort gebaut wurde.
Der Glockenturm ist 40m hoch und die Spitze besteht
aus drei "Zwiebeln", die durch zwei Laternen mitei-
nander verbunden sind. 1967 wurde an dem Turm
eine Sonnenuhr mit der Inschrift Carpe Diem ange-
bracht.

paroisses-illiez.ch
108

Kapelle
von Champoussin

Q  Champoussin

LJ  Patrick Claret

@®©  Frei zugénglich

&  +41(0)76 5224273

bernde Kapelle wurde im Jahr 1997 eingeweiht und
erhebt unsere Herzen zur Schénheit der néheren
Umgebung. Eine grosse Uhr schmiickt die Stidwest
Fassade des Turms.

Glockenspiel des Friedens
Q  Morgins
LJ  Frangois Donnet

@®©  Frei zugénglich
R +41(0)79 3109561

— == S T
Vom im Jahr 2000 erbauten Glockenspiel, welches
zu den bedeutendsten Glockenspielen der Schweiz
zahlt, erklingt stiindlich eine andere Melodie. Das
Glockenspiel zahlt 25 Glocken, von denen die Ju-
bildumsglocke von Papst Johannes Paul Il in Rom
gesegnet wurde.

regiondentsdumidi.ch

RELIGIOSE SEHENSWURDIGKEITEN

Kirche Kirche

Maria Himmelfahrt Ste-Marie-Madeleine
Q  Morgins Q  Troistorrents

L1 Paroisse de Troistorrents-Morgins L1 Paroisse de Troistorrents-Morgins
@®©  Frei zugénglich @®©  Frei zugénglich

& +41(0)244771113 & +41(0)244771113

% Wl = e pr

Die Kirche wurde im Jahr 1876 im Barockstil errichtet
und 1923 vergrossert. Im Chor sowie auf dem Gewdl-
be befinden sich Werke von J.S. Stierlin (Gemélde)
und Paul Monnier (Glasmalerei). Im Ausseren steht
ein wunderschones Glockenspiel mit einer Erdkugel
als Symbol der Spannungen in dieser Welt und des
Willens, Frieden zu stiften.

paroisses-illiez.ch

o 2 L

Diese 1702 errichtete und inzwischen als Kulturerbe
eingestufte Kirche aus Naturstein verfiigt iiber einen
40m hohen gotischen Glockenturm und einige se-
henswerte Barockaltdre. Die Fenster aus Glas und
Beton sind Werke von Auguste Rody und Bruno Gherri-
Moro.

paroisses-illiez.ch

TON- UND LICHTINSTALLATION

Kirche St-Théodule

Champéry

Paroisse de Champéry

Freier Zutritt
(nur ausserhalb der Gottesdienste)

Frei zugénglich
+41 (0)24 47711 13

Erleben Sie die Ton- und Lichtinstallation und
tauchen Sie in die Geschichte, die Symbole und die
Kunstwerke der Kirche St.-Theodule ein. Die Instal-
lation startet durch Knopfdruck beim Betreten der
Kirche. Suchen Sie sich ein gemitliches Platzchen
und lassen Sie sich leiten von den Lichtern und den
Kommentaren.

cW od

paroisses-illiez.ch
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---------- PRAKTISCHE INFORMATIONEN

ERREICHBARKEIT & KARTE

SO ERREICHEN SIE DIE REGION DENTS DU MIDI...

‘_."' 4 ﬁ![
‘

i

o

&= mit dem Auto

Die Ortschaften des llliez Tals sind in nur 15 Minuten
ab der A9 Autobahnausfahrt St-Triphon dank einem
effizienten  Verkehrsnetz leicht erreichbar. Der
Streckenabschnitt iiber Lausanne, Montreux und
Sion, der den westlichen Landesteil durchquert, ist
Teil des nationalen Schweizerischen Strassennetzes,
das Vallorbe mit Brig verbindet.

OFFENTLICHE VERKEHRSMITTEL

Shuttle, Busse und Ziige bringen Sie zu allen Hotspots der Région Dents du Midi und sorgen fiir eine gute Verbin-

dung zwischen unseren Ortschaften.

Touristenbahn "Petit train
des Dents du Midi" (siche S. 72)

Q  Champéry
® 20 Minuten
&  Kostenlos

©@  Multi Pass

Bus Collombey* - Troistorrents**
- Morgins

Q  Troistorrents | Morgins
® 17 Minuten**
€  7.20(3.60 Halbtax)**

©  Multi Pass

Bus-/Zugverbindung AOMC an folgenden Haltestellen:
* Collombey-gare/Collombey-village
** Troistorrents Bahnhof oder La Tine/Route de Morgins

Zeitpldne zum

Herunterladen

12

& mit der Bahn

Die SBB (Schweizerische Bundesbahnen) bringt Sie
auf schnellstem Wege ab Brig und Lausanne oder
ab den Flughéfen Sitten und Genf in das Val d‘llliez.
Von Aigle ibernimmt der Regionalzug AOMC (Aigle
— Ollon — Monthey — Champéry) die Verbindung
zwischen dem Kanton Waadt und dem Kanton Wallis:
Zwischen Tal und Berg und nach der Durchfahrt des
Rhonetals beginnt fiir die Lokomotive der Anstieg zu
unseren Ortschaften. Fahrplan unter sbb.ch.

Minibus Champéry - Barme

Q  Champéry
®  35Minuten
&  Einweg> 7.- | Hin- und Zuriick > 14.-
©  MultiPass

Bus Val-d’llliez - Champoussin

Q  Val-d'llliez | Champoussin

®  35Minuten
€  7.80(3.90 Halbtax)
©  Multi Pass

Bus Val-d’llliez - Les Crosets
Q  Val-d'llliez | Les Crosets

®  35Minuten

&  6.40(3.20 Halbtax)

©@  MultiPass

N
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Votre partenaite.

ADOPTEZ
LA

DOUCE POUR
l

Grace aux TPC, découvrez
9 lieux insolites en Valais

www.tpc.ch/111lieux ¥3%




PRAKTISCHE INFORMATIONEN
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) Basel 4:00 | 217 km | 2:20

A ) Bern 3.00 | 124 km | 1:30
") Genf 2:30 | 128km | 1:20

Lausanne | 1:35 | 65km | 1:00

5 Lyon 4:30 | 275km | 3:10
Do i Y Mailand | 6:00 | 296 km | 400
Montreux | 1:20 | 26km | 0:30

Neuenburg | 2:30 | 133km | 1:30

Paris 6:40 | 577 km | 6:15

) Sitten 2:00 | 55km | 0:40

Vevey 1:30 | 35km | 0:40

) Ziirich 4:15 | 238km | 2:30
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IN DER NAHE

IN DER NAHE...

IMTAL

Mittwochmorgen Markt Monthey 5km
Theater Crochetan Monthey 5 km
Abtei & Feegrotte St-Maurice | 12 km
Salzminen Bex | 14 km
Schloss und Weinmuseum Aigle | 15km
Abenteuer Labyrinth Evionnaz | 20 km
Aguaparc & Swiss Vapeur Parc Le Bouveret | 23 km
Schloss Chillon Montreux-Veytaux | 26 km
Fondation Gianadda Martigny | 31 km
Chaplin's World Corsier-sur-Vevey | 36 km

IN DEN PORTES DU SOLEIL
Escape Game & Geocaching Torgon | 23 km
Fantasticable & Bobschlitten Chatel | 15km
Besuch der Alpkaserei "La Fruitiere" & Klettersteig | Chapelle d'Abondance | 20 km
Abondance | 25 km
Avoriaz | 70 km
Morzine | 58 km
Les Gets | 63 km

KM ab Troistorrents

Abtei & "Maison du Fromage"
Golf & Slip 'n Slide
Rafting & "Le Monde de Jacquotte"

Museum der Mechanischen Musik & Golf
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UNTERKUNFTE

UNTERKUNFTE

Ubernachten Sie bei uns und fiihlen Sie sich wie zu Hause. ..

Raus aus dem Alltag und hinein in die sanfte Traumwelt eines ruhigen Hotels. ..

Einfach und giinstig in einer Jugendherberge. ..

Ein erholsamer Aufenthalt in einem traditionellen Chalet oder in einer gemitlichen Wohnung. ..

Sich mit den Einheimischen austauschen und die Geselligkeit eines Gastehauses teilen. ..

Als Selbstversorger fiir Trainingscamps oder Ferienlager, die viele Schlafplédtze bendtigen. ..

Den Sternenhimmel auf einem Campingplatz geniessen...

Fir eine Nacht voller Charme und Schlichtheit vergangener Zeiten in einer gemiitlichen Berghiitte. ..

Fiir Fernwanderer/Backpacker eine Ubernachtung im Dorfzentrum oder weit oben in den Bergen; Tradition und
Kithnheit erhalten hier ihre volle Bedeutung. Wir haben was Sie brauchen!

Finden Sie unsere Aufenthaltsangebote
und Unterkunftsbroschire online auf
@f i regiondentsdumidi.ch. Zogern Sie nicht,
' uns fiir Offerten oder massgeschnei-

derte Aufenthalte zu kontaktieren!




---------- PRAKTISCHE INFORMATIONEN RESTAURANTS, CAFES & BARS -
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Alpage Lapisa +4124 4793643  lapisa.ch Champéry e o o e [ 50 100 o o o o . . .
Apic Eat Bar Take Away +41793291028 Champéry . .
At'Home +41 245651008 = athome-champery.ch Champéry o o o 40 20 . . o o . e o o e o o o o o
Bar des Guides +41 244790707  facebook.com/BarDesGuides Champéry o | e 0 . e o .
Buvette de Bonavau +41782452125  refugedebonavau.weebly.com Champéry o o e (24 80 . o o . . .
Buvette du Chalet Rosalie +4179577 8754 chalet-rosalie.ch Champéry . . o o . . . o o o
Cabane de Susanfe +4124 4791646  susanfe.ch Champéry LI e |70 20 . . o o . .
Café les Jonquilles +41 24 47930 95 Champéry e o o e . . .
Cantine de Barmaz +41244791163  cantine-barmaz.com Champéry o o e | 70 120 . o o o o . . e o o
Cantine des Dents Blanches +41244791212  cantine-dentshlanches.com Champéry e o e |50 80 . o o . . o o .
Cantine des Rives +4124 4791171  lesrives.ch Champéry e o o oo e o o o o o o . o o
Cantine Sur Coux +4124 4791044 cantinesurcoux.net Champéry e o o o ° |40 60 e o o o o o . e o o o . e o o o
Chalet des Saveurs, le Bistrot +4124 4791642  chalet-des-saveurs.ch Champéry . . . 2 9 . o o . o o .
Chez Coquoz +4124 4791255  restaurant-coquoz.ch Champéry . . e |80 80 . e o ] e o o . o o . e o o o
Chez Joe +4124 4791800  facebook.com/ChezloeBurgers Champéry e o o oo . . o o .
Guest House du Grand Paradis Bar & Resto = +4124 4791167  houseparadis.ch Champéry . o e 60 60 . . . o o ° o e o o .
L'Alta +4124 4791532  altal874.ch Champéry oo o o 70 40 3 . o o o o . . o o
Le Blackout yourte bar +41797203921  instagram.com/barlacrevasse Champéry o | e o |50 150 . . . . .
La Créperie de Champéry +41762304255  facebook.com/pg/lacreperiechampery Champéry e o o oo 7 ] .
La Crevasse +41797203921  instagram.com/barlacrevasse Champéry . o | e 100 e o o e o o
La Croix de Culet +412447923 34 lacroixdeculet.ch Champéry . o o e |110 150 . e o o o o e o o . o o . o o e o o o
La Petite Table +4124 4791255  restaurant-coquoz.ch Champéry . e 120 120 . . o o
La Pointe +41244792838  pleinciel.com Champéry oo 0 0 e |40 40 . . . . . .
Le 42 +41244790404  lewhite.ch Champéry . o | e 2 10 e o ] . e o . . . .
Le Bar-lounge du Nord +41244791126  lenord.ch Champéry o | o 40 . .
Le Café du Nord +4124 4791126  lenord.ch Champéry e o o oo 115 50 e o o o . . . . .
Le Farinet +41 244792098  lefarinetchampery.ch Champéry o o | o e o o o o . 0 o o .
Le Gueullhi +4124 4793555  legueullhi.ch Champéry e o o oo 100 60 . e o o e o o . o o . . o o e o o o
Le REED. +41244792334  lacroixdeculet.ch Champéry ] * | 80 600 ° o ° o . ° o o o o o
Le Bistrot. du Palladium +4124 4791512  palladiumdechampery.ch Champéry o o o oo 80 30 . o o . . . o o . ° o e o o o
Le Toupin +4124 4791548 Champéry . e (70 120 . LI ) . . .
Le Vieux-Chalet +4124 4791974 vieuxchaletchampery.ch Champéry e o o oo 65 40 . o o . . o o . o o
Les Clavets Alpine Club +4124 4790888  clavets.ch Champéry . . e (35 40 . . . . . o o . .
Les Marmottes +41796910700  chateauform.com Champéry . e [ 60 100 . o o ° o . . . .
Lounge-Bar Hotel National Resort +4124 4791130  lenational.ch Champéry o o o oo 25 50 . o o e o o
Michellod Boulangerie Tea Room +41245651184  facebook.com/gourmandise.champerolaine.3 Champéry . . . 26 16 . . . o o .
Refuge le Chaudron +4124 4790300  refugelechaudron-champery.ch Champéry oo e (120 200 . o o . o o . . . . .
Champoussin Lodge +4124476 8300 | champoussinlodge.ch Champoussin . o | o 80 50 . e o o o e o o . . e o e o o o o o
Chez Gaby 1670 +4124 4772222  chezgabyl670.ch Champoussin e o o o e 160 120 e o o o o e o . o o . e o e o e o o o o
La Ferme a Gaby +41 244773088  lafermeagaby.ch Champoussin . . e |20 50 . ° o . . .
L'Antre D'Eux +4124 4776213  lantredeux.ch Champoussin e o o oo 20 20 . . o o . o o o o e o o o
Le Virage +41 2456504 26  restolevirage.ch Champoussin e o o o | e o |30 8 . e o o o o o o o e o o o . o o e o o o o
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Bar des Neiges +41796721567  facebook: B&B Rey-Bellet et Bar des Neiges Les Crosets . e e | e o (40 80 ] . . . * o .
Buvette Chez Yoyo et Jibi +41 244793045  facebook.com/chezyoyoetjibi Les Crosets . . 70 150 e o o o o o . . .
Chez Nelly +41 244791295  cheznelly.ch Les Crosets e o o o (e o |60 80 ® o o o o o o o o o o ° o . . . .
Cookie Café Mossettes +4124 4791219 cookie-cafe.com Les Crosets . . ® (200 200 . . o o . . o
Créperie La Cabane a Sucre +4179931 3837  facebook: Créperie La Cabane a Sucre Les Crosets = Les Crosets o o o oo 45 15 . o e o o o ° o . e o o o
Le "J" Steakhouse des Crosets +4124 5656555  hotel-etable.ch Les Crosets e o o o e |70 25 e o o o o o o o o o o ° o . . . e o o
Le Caveau des Crosets +417876053 57 = facebook.com/caveaudescrosets Les Crosets . e (60 40 . . . . o o .
Le Mountain Lodge +4124 4792580 | lemountainlodge.ch Les Crosets o o o e o[G0 45 o o . . e o o ° o . ° o e oo o o
Les Portes du Soleil +4124 4791184  hotel-pds.ch Les Crosets . o oo 150 120 e o o o o o o o o o o o e o o o e o o e|le o e o o o o o
Refuge de Chésery - Lac vert +41797256820 | lacvert.ch Les Crosets e o e |24 70 . e o . o o . o o
Refuge Le Marcheuson +4124 4792240  lemarcheuson.ch Les Crosets . e | 70 100 e o e o . o o o o . o | o .
Relais Panoramique +4124 4793412  crosets-relais.ch Les Crosets o o e 150 60 e o o o o o o . . o o o o e o o o
Au Beau-Réveil +41 24477 11 84 = au-beau-reveil-boulangerie.ch Morgins o . o 18 26 . . e o o o . e o o
Bar des Portes du Soleil +4179 4751189 Morgins e e o oo 30 30 . . . .
Brasserie 7Peaks +4124 5651872  Tpeaksbrasserie.ch Morgins . o | . 30 40 . . . ° o e o o
Buvette de Savolaire +4124 4771114 | restaurant-buvette-savolaire.ch Morgins o o o (42 60 e o o o . . . .
Chalet Chanso +41799637582  chaletchanso.ch Morgins oo e 0 ° |35 60 o o0 e o . . . .
Chalet Neuf +4124 4771296  restochaletneuf.ch Morgins e o o o e |72 140 . o o o o o o . . . . . .
Gite Alpage La Chaux +41798991574  la-chaux.ch Morgins oo 0 e (70 110 o o . . . . . o o . . . e o o
lad +41244768324  la-o.ch Morgins ] e 150 200 o o . ] ° o . . . . . o o
La Pive +41 244771208  facebook.com/lapivemorginschezisa Morgins e o o oo 60 50 e o o o o o o . . e o o o o o . e o o o
Le Centre Sportif +41244771992  morgins-loisirs.ch Morgins e o o oo 28 50 . e o o ° o . . o o . . . o o e o o
Le Corbeau +4179417 3750  facebook.com/Refuge-du-Corbeau-Morgins Morgins . o e [40 60 e o o o o o o o . . . o o
Le Di.vins +4124 4773303  divins.ch Morgins o o o | 80 30 . e o o o o o o . . . o o
Le Ferrage +4124 4771221  leferrage.ch Morgins e o e | 50 110 e o o o . . . . e o o o
Les Bochasses +4124 4772221  lesbochasses.ch Morgins . e 1100 120 e o o o o o o o o o . . . e o o
Les Fontaines Blanches +4124 4771342  fontaines-blanches.ch Morgins e o o oo 100 30 . e o o o o o . . . o o e o o
Meat'hic Grill +41 244771033 | meathicgrill.ch Morgins e o o oo 40 20 . . . o o . e o o
Restaurant agritourisme du Vieux They +4179261 3509 Morgins e o o o e | 60 120 e o o o o o o . o . e o o o o
Restaurant d'alpage Tovassiere +4124 477 46 57 tovassiere.com Morgins o o e | 80 150 e o o o o . . . . .
SAF club +41799331835  facebook.com/SafClubMorgins Morgins o | e 200 . o o
T-Bacchus +4179933 1835  facebook.com/tbacchus1875 Morgins e o o oo 25 80 . . ° o e o o . o o . . o o
T-Bar +4124 4778786 = facebook.com/tharmorgins Morgins e o oo 50 25 o o o o e o o . o o . . . .
T-La Pizzeria +4124 4775080  facebook: T-La Restaurant pizzeria Morgins e o o oo 70 10 ] o o o o e o o o . . .
U Yeii Tsalé +4124 477 3255  uyeutsale.ch Morgins . e (40 70 e o o o . . . . . . e o o
Ala Pizz' +41 244771064  facebook: A la pizz' Troistorrents Troistorrents e o o oo 25 . . . o o
Auberge de la Bourgeoisie +41 24477 24 04 aubergebourgeoisie.ch Troistorrents e o o oo 60 30 . . . o o . e o o
Restaurant Helvetia +4124 4776395 = facebook.com/HelvetiaTroistorrents Troistorrents e o o oo 100 30 . e o o . o o o e .
La Boulan'Tine +4124 4773030  laboulantine.ch Troistorrents . . . . . o o .
La Cavagne Bar du Terroir +4124 47723 44 lacavagne.ch Troistorrents . 40 15 e o . o o o . e o
Relais de la Thiésaz +4124 4771828  thiesaz.ch Troistorrents e o o oo 70 20 . o o o . . o o
Cabane d'Antheme +41794737140  antheme.ch Val-d'llliez o o e (30 40 . o o . . .
Culture(s) Café +412447714 14 cultures-vs.ch Val-d'llliez oo o o 130 20 . . o o e o o o o ° o o o e o o o o
La Mascotte +4124 4772875  facebook: La Mascotte Val-d'llliez . . . 55 25 ] . ° o ° o
Le Charly’s +41793218593  facebook: Charly's Val-d'llliez . o | o 100 20 . . e o o o
Peanut Lodge & Restaurant le Communal +41 2447786 96 | peanutlodge.com Val-d'llliez e o o oo 40 20 . . . . . o o .
Restaurant La Bergerie des Bains +41792387715  labergeriedesbains.ch Val-d'llliez o o | o 100 100 . . . . . . e o o
Restaurant des Tennis +4124 4772113  restaurantdestennis.ch Val-d'llliez o o . 45 70 . o o o o e o o o
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---------- VERANSTALTUNGSKALENDER VERANSTALTUNGSKALENDER ---------

18, 26.07 03, 04,10, 11,12, 17, 24, 25.07 31.07 -01.08
VERANSTALTUNGSKALENDER - SOMMER/HERBST 2024 09, 14, 22.08 08, 10, 14, 16, 21.08
" ) ) ) . Bundesfeiertag
Anderungen vorbehalten. Finden Sie das komplette Programm auf regiondentsdumidi.ch . . . , .
Mobiltheater Crochetan Vorfuhrung_eq in der Région Die Région Dents du Midi wiirdigt
o AUGUST Besuchen Sie rats an funf Daten | | Deftts du il den _Schweizer Natinalfierag
in den Monaten Juli und August Zusétzlich zur 2. Auflage des gebiihrend mit zahlreichen Anima-
11-12. Schweizer Miihlentag | Troistorrents . Nationalfeiertag | Région Dents du Midi ein Theater in Naturgrosse. Die in Mobiltheaters Crochetan in den tionen. Folklore Gruppen, Gastrono-
18. Tag der Kiinstler | Troistorrents 03. Weinfest | Champéry Zusammenarbeit mit dem Theater Alprestaurants ~ werden  diesen mie, Gleitschirmspektakel, beleuch-
Berglauf "La Monthey d'llliez" | Val-d'llliez Markt Morginois | Morgins Crochetan inszenierte Auffiihrung Sommer neue Auffihrungen wie tete Berggipfel sowie Dorfumziige.
19. Clean-Up Tour | Champoussin 04. Wildpflanzen Gesundheitssalon | Morgins ‘Finf Ameisen" findet auf den Zirkus, Theater, Improvisation, Kin-
i . ) . Terrassen unserer Alprestaurants derauffilhrungen und Zauber auch
25. j\l[r)]aufzglg IdM(;)rglns S 08.-09. gelglau_ber:;hrllngl éﬁteph?ne Lambiel statt. Zwei humorvolle Ameisenspe- die Restaurant-Terrassen in den
"a resa er_l\ fs gemisc ten Chors eatrice Berrut | Champéry zialisten werden ihre Wahrnehmung Ortschaften der Région Dents du
Chante-Vieze" | Troistorrents 09.-11. MTB Europameisterschaften 2024 - Downhill dieser Kleinen Insekten fir immer | | Midi beleben.
26. Clean-Up Tour | Morgins Champéry andern...
30. Fronleichnamsfest | Troistorrents 15. Trachtenfest | Champéry
30.05.-01.06. Die Rallye du Chablais | Région Dents du Midi 17.-18. Vintage Motors Expo | Les Crosets 31.07 - 14.08 08.08 — 09.08 09.08 - 11.08
24. Viehmarkt | Les Crosets . . ) . ; .
JUNI 25 Frauenlast "La Month | Month Musikfestspiele Champéry, 25. Der Zauberlehrling | Stéphane MTB Europameisterschaften
. Frauenlauf "La Montheysanne" | Monthe : - .
01.-02. 49. Musikfest des llliez Tals | Troistorrents Syl 1 Ré y i y Auflage Lambiel & Beatrice Berrut 2024 — Downhill
08. Gospel Konzert | Val-d'llliez 26.08-08.03. Swiss Peaks Trail | Région Dents du Midi Der intime Rahmen wund die Im Rahmen der 25. Auflage des Die besten MTB Downhill Athleten
Blumenmarkt | Morgins 31. Brotspaziergang | Troistorrents entspannte Atmosphare dieses Fes- Musikfestivals in Champéry findet messen sich an den Europameister-
- Grimpée d'Culet (Culet Berglauf) | Champéry tivals stellen die klassische Musik ein Anlass ganz spezieller Art statt: schaften in Champéry! Das Rennen
21.-22. Musikfest | Monthey Wander & Gleitschirm Wettkampf in den Mittelpunkt und versprechen Das Eisspektakel "Der Zauberlehr- kann auf Grossleinwand ver-
28.-30. Pass'Portes du Soleil | Portes du Soleil "Para d'llliez" | Champéry bewegende Momente zu Fiissen der ling" im Palladium in Champéry folgt werden. Daneben unterhalten
Dents du Midi! Diese Spezialauflage stellt die internationale Pianistin Stande, Aktivitdten fiir Familien,
JULI SEPTEMBER erinnert sich mit einer Anzahl an Beatrice Berrut und den legendéren Einfiihrungen und Konzerte das Pu-
13. Markt Morginois | Morgins 06.-08. Bike & Sound Festival | Champéry Konzerten unter dem l\_lamen "Eriq- Eiskunstl'aufer_ Stéphane Lambiel, blikum im Animationsdorf auf dem
e - - . nerungen und Favoriten” an die Doppelweltmeister, und weltbeste Parkplatz Grand-Paradis.
14. Einweihung des Legendenpfades Frachette 07. Start SwissPeaks 70km | Val-d'llliez schénsten Momente der vergange- Eiskunstlaufer wie der Japaner Sho- Infos:valais2025.ch/de/events-2024
Champoussin Start SwissPeaks Marathon | Morgins nen Jahre. Programm und Tickets ma Uno in den Mittelpunkt. Infos und
20. Markt Morginois | Morgins 08. Alpine Gravel Challenge (UCI Gravel World auf rencontres-musicales.ch Tickets auf rencontres-musicales.ch
The Black’All Day Festival | Morgins Series) | Champéry
26.-27. Dorffest | Val-d'llliez 13.-15. UCI Pump Track World Championships Qualifier
27. Bierweg | Val-d'llliez & Pump Track Valais/Wallis Final | Monthey 06.09 — 08.09 m
Markt Morginois | Morgins 14. Dents du Midi Trail | Champéry
Lager-Endkonzert der Musikschule des Illiez 92 Lotto | Val-d'llliez Bike & Sound Festival Alpine Gravel Challenge Dents du Midi Trail
Tals | Champery Volksradrennen wéhrend des Tages (UCI Gravel World Series) Der Dents du Midi Trail ist ein
30.07-04.08. The Ultimates 2024 | Chablais OKTOBER und Konzerte an Abenden bieten Der Alpine Gravel Challenge fin- sportlicher Wettkampf, der in den
31. Vorabend Nationalfeiertag | Morgins 02. MTB Bergrennen "Braye Challenge" | Champéry Sportler, Familien wie auch Ge- det am Sonntag, 8. September, in Stapfen des altesten und my-
. . . . . niesser ein ideales Programm. Das Champéry statt und zahlt als vor- thischen Wettlaufs um das Massiv
31.07.-14.08. Musikfestspiele (25. Auflage) | Champéry 05. E-Bike Gourmet Tour | Champoussin Festival steht unter dem Leitmotiv letztes Qualifikations-Rennen fir gleichen Namens herum stattfindet.
19. Volkstiimlicher Abend | Val-d'llliez "Spass und Entspannung". die Gravel UCI Weltmeisterschaften. Das Dents du Midi Rennen, ltester
DURCH DEN SOMMER : 18-20. Jubil3umskonzert 20 Jahre Chor "Horizon" Programm und Infos auf Die Rennlgufer messen s‘|ch auf den Rundstrecken Trail des "Wallls, ist
Ab Ende Mai (jeden Mittwoch) Morgins bikeandsoundfestival.ch Schotterpisten Haute Cime, Forte- vor allem dank des wahrend 40
Dor Keine Bio-Markt L Perrole | Champéry resse und Cathédrale, die nach den Jahren durchgeflhrten Marathons
5 ier Gi bekannt. Inf d Anmeld f
06.07. - 01.09. Fun Park | Région Dents du Midi (5. S. 73) NOVEMBER u"ﬁ;‘ dreier Gipfeln des dDZ“tSJ’.” gty oS Une Anmedung au
12.07. - 06.09. (jeden Freitag) 08-09. Champéry Film Festival | Champé idi Massivs genannt sind, das die :
Jazz & Wine | Champéry -09. Champéry Film Festival | Champéry Kulisse fiir diese anspruchsvollen
06.07. - 31.08. (jeden Samstag) 23-24. Weihnachtsmarkt | Troistorrents Wettkdmpfe bildet.
) . , Infos und Anmeldung auf
Champéry Strassenfestival | Champéry .
alpine-gravel-challenge.ch
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---------- VERANSTALTUNGSKALENDER

AUSSTELLUNGEN

Brindusa Burrows :  Simon Cave
(Gemdlde) (Fotos und unterschiedliche Maltechniken)
Q  Champéry | Espace Raiffeisen Q  Champéry | Espace Raiffeisen
@®  03.05.2024 - 19.05.2024 : @®  26.07.2024 - 11.08.2024
Mittwoch, Freitag, Samstag und Sonntag Montag - Freitag > 16:00 - 20:00
> 14:00 - 19:00 Samstag - Sonntag > 12:00 - 20:00
Erdffnung : 04.05.2024 > 18:00 : Oder auf Anfrage unter > +31 61 961 44 73
brindusaburrows.art Er('iffnung :27.07.2024 > 18:00
: simoncave.com
Nino Polomski § .
(Abstrakte Gemadlde) Md rie AI'Vdn
Q  Champéry | Espace Raiffeisen Laurent Paratte
® 24.05.2024 - 09.06.2024 (Gemadlde und Skulpturen)
Sonntag - Donnerstag > 10:00 - 13:00 g QO Champéry | Espace Raiffeisen
Freitag - Samstag > 14:00 - 19:00 : ®  16.08.2024 - 01.09.2024
Eréffnung : 25.05.2024 > 18:00 Donnerstag - Sonntag > 16:00 - 19:00
: Eréffnung : 17.08.2024 > 18:00
Jean-Claude Bolay ; .
Eric Sommer . Marius Avanthey
. : (Miniaturen)
Gilles Margot : - —
(Gemiilde) : Q  Champéry | Espace Raiffeisen

. . ©  06.09.2024 - 22.09.2024
Q Champéry | Espace Raiffeisen Mittwoch > 17:00 - 19:00

©  14.06.2024 - 30.06.2024 Freitag » 18:00 - 20:00
Donnerstag - Freitag > 16:00 - 19:00 Samstag B Sonntag , 16:00 - 18:00
Samstag - Sonntag > 14:00 - 19:00 :
amstag - sonntag Eréffnung : 07.09.2024 > 18:00
Erdffnung : 15.06.2024 > 18:00

Camilo Rivera

Véronique Borgeaud ; _(Gomélde)

(Gemidilde und Zeichnungen) Q Champéry | Espace Raiffeisen

Q  Champéry | Espace Raiffeisen ©  27.09.2024 - 13.10.2024

@®©  05.07.2024 - 21.07.2024 Donnerstag - Samstag > 15:00 - 20:00
Donnerstag, Freitag & Samstag > 17:00-20.00  : Sonntag > 11:30 - 18:00
Sonntag » 16:00 - 19:00 Er6ffnung : 28.09.2024 > 18:00

Oder auf Anfrage unter > 078 926 90 38
Eroffnung : 06.07.2024 > 18:00

_y ' {_ Neue Ausstellung "Das Holz und der Wald" in den "Vieux Greniers" in Val-d'llliez: siehe S. 101

'~ HKunstgalerien: siehe S. 105
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HERBSTZEIT

Der Herbst gilt als die bescheidene unter den
Jahreszeiten und wird gern unterschdtzt und
Ubersehen. Daher ist es doch eine perfekte
Zeit, um die Bergwelt in der Région Dents
du Midi zu erleben. Nach den hektischen
Sommermonaten herrscht nun Stille. W&hrend

der Nebel die Taler umhillt, sendet die Sonne
ihre warmenden Strahlen auf die Berge. Diese
schauen neugierig aus einem scheinbar
unendlichen Nebelmeer hervor. Eine Welt fir
sich. Wenn dann die Gipfel langsam weiss
werden, nimmt die Natur noch einmal lppige
Farben an.

Diesistauch die Zeit fiir Geniesser. Die kdstliche
Jahreszeit des Wildes, der frisch gepfliickten
Pilze und des beriihmten Walliser Brisolée,
hergestellt aus slissen, gerdsteten Kastanien,
beginnt. Der Herbst, ein Fest fiir alle Sinne.

IM WINTER

Wenn der Schnee seinen weissen Mantel
ausgebreitet hat, heisst es: auf zum
Skifahren! Es gilt sage und schreibe 300
Pisten mit mehr als 600 km zu entdecken.
Das Skigebiet besteht sowohl aus leichten
Hdngen wie auch anspruchsvollen Pisten
wie die schwindelerregende und mythische
Buckelpiste "Chavanette’, auch "Schweizer
Wand" genannt. Auch lange Talabfahrten von
mehreren Kikometern wie die "Didier Défago"
oder die idyllische Piste "Ripaille-Grand-
Paradis" fehlen nicht. Nahezu unendlich viele
Moglichkeiten, sowohl fir Anfdnger als auch
fur gelbte Skifahrer.

Im llliez Tal kénnen Sie den Winter aber noch
auf ganz andere vielfdltige Weise geniessen:
I50 km Schneeschuhwanderwege eroffnen
lIhnen neue Horizonte, wdhrend Sie beim
Skilanglauf oder beim Tourenskifahren fernab
von den Pisten die stillen Weiten erleben
konnen. Belebende Wanderungen geniessen
oder Spass bei allen méglichen Aktivitdten auf
dem Eis haben... lassen Sie sich inspirieren!




DIE PORTES DU SOLEIL IM WINTER
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LEBENSMITTEL Raymond Rithner SA +4124 47373 53 Monthey Institut Colibri +4179530 75 64 Morgins BAUUNTERNEHMEN

METZGEREI Chalet Full Service Sarl +41796235555  Morgins Morgins Zen +41764162208  Morgins ARCHITEKTEN
Boucherie Gex-Collet +41792801387  Val-d'llliez Monay Transneige & Auto Mecanic Sarl +41793013333  Morgins Oxygen Morgins +41792612331  Morgins Studio Frangois Nantermod +417975056 04 Champéry
BACKEREI | KONDITOREI Renevier maconnerie et déneigement +4179 688 33 60 Morgins ATon Aura +417917502 81 Val-d'llliez Wettstein Architectes SA +41 22990 04 40 Champéry
Boulangerie Michellod Partenaire +4127 743 63 50 Champéry Anselme Perrin & Fils Sarl +417926187 15 Val-d'llliez Champery Perrin Architecture Sarl +4124 477 34 35 Val-d'llliez
Michellod Boulangerie Tea Room +41247753075  Champéry Dubosson Eric 441794122558 Val-d'lliez Aux Mains Sages +A41765266618  Val-d'lliez SToxSA +41798910010  Val-d'llliez
Au Beau Réveil Sarl +41244771184  Morgins Eceur Terrassements SA +41204771729  Val-dlliez Enery Reboutologie +AL1795614715  Val-dlliez Voirol Denis +41795025824  Val-d'lliez
La Boulan'tine +41244773030  Troistorrents Granger Multiservices Sarl +41794495434  Val-d'lliez Physiathérapie de la Vallée +41244772980  Val-dlliez INGENIEURBUROS
La Mascotte +4124 47728 75 Val-d'llliez Traxa SA +4179 583 01 07 Val-d'llliez YOGALEHRER Jean-Michel Vuadens SA +41 24 47236 16 Monthey
DELIKATTESSLADEN | REGIONALE PRODUKTE Trombert Entretien paysagiste +4179107 07 44 Val-d'llliez Domitille Yoga +4179 606 49 34 Champéry Hydrotec 441788791920 Val-d'llliez
La Cavagne 1874 +412447917 54 Champéry Vieux SA +41 76 488 98 85 Val-d'llliez Fleur de Yoga | Yasmine Lomazzi +4179 44961 14 Champéry FLIESENLEGER
Le Chalet des Saveurs +4179347 46 39 Champéry Walti terrassement paysagisme Sarl +41788294045  Val-d'llliez Isakelle Kundalini Yoga | Isabelle Portner  +4176 822 15 61 Champéry Procéram Sar 21273222120 Monthey
La Cavagne +41244773540  Troistorrents AYA Yoga xperience +AL793976770  Morgins Magic Carrelage +4176780 1451 Val-d'lliez
YogAlps & Massage | Evelyne Rey-Bellet +4179774 87 46 Val-d'llliez
LADEN | SUPERMARKT JUWELIERGESCHAFT | UHRMACHER ZIMMERMANN | DACHDECKER | SPENGLER
137 Pam HM27 73630 Champéry Caillet-Bais Arnold 1244712462 Valdlliez Oberhauser ferblanterie cowverture Sarl  +41794717945  Champéry
Coop Supermarché +A1244225040  Champéry U'Horlogére Rosalie Vlleumi 11788908589 Valdllier DEKORATION | INNENAUSSTATTUNG | HOME STAGINGI KREATION Blanchut et Monnet Sarl +41792437502  Val-d'lliez
L'Antre D'eux +41244776213  Ch i CLOCKENGIESSERE! La Loggia 41204792464 Champéry Dubosson Patrick Ferblanterie +41793882573  Val-d'llliez
Intermarché +4124 477 24 24 Morgins Pertn Hugues 21794359239 Champéry Boutique « Il était une fois » +41 24477 26 03 Morgins ERM Charpente-Toiture +417992049 17 Val-d'llliez
Volg +41244773103  Morgins MODE Lehmann Eric +41795080191  Val-d'llliez
Chez hzalée HALZATTATAL - Tostorents Athlan's +41244792480  Champéry Pertin Yannick +AL787244607  Val-d'lliez
13*Pam : +41277436360  Val-dllliez KARROSSERIE Boutiqe 74 120479235 Champey HEIZUNG | SANITAR
DIREKTVERKAUF VON FRISCHEN UND GERAUCHERTEN FORELLEN Carrosserie des Cimes Sarl +41792534641  Champéry Ose ! 141796431538 Val-d'lliez A&D Berthoud Sarl +41792443664  Champéry
Chalet Rosalie +41795778754  Champéry Garage Maillard Monthey SA +41244716575  Monthey TABAKWAREN | ZEITUNGEN Gollut Hydrotec Sarl +41 244774902 Morgins
GARAGE | TANKSTELLE 13* Pam 1412774363 50 Champéry Ansermoz Pascal +4179 273 98 68 Val-d'llliez
HOLZFILLER Garage de Champéry Sarl +41 24 566 76 77 Champéry Kiosque de Champéry 4124 47940 63 Champéry Blaﬁchut et Munnet Sarl +4179 2437502 Val»d:lll?ez
Service forestier de Troistorrents 1204771886 - Jubin Fréres +417943503 94 Champéry Kiosque de Morgins +4179 794 56 80 Morgins I:»’errm Luc Sarl +4179 957 06 15 Val-d'llliez
Triage Forestier des Dents du M +41244775181  Val-dlliez Garage Maillrd Monthey SA ALZAATLESTS  Monthey La Mascote H1204772875  Val-dlliez OLTANK
Monay Transneige & Auto Mecanic Sarl +41793013333 Morgins Citernit SA +41 244772170 Troistorrents
CONCIERGE-DIENSTE | REINIGUNG Garage St-Christophe +4124 477 18 64 Troistorrents BAU UND BAUFUHRUNG
E”"S“‘lefgf”e Générale - Blanchisserie ‘ﬁ ;Z Zi [1)121 32 [ : i Garage de la Vallée 1792325053 Valdllier SEMINAR | KONFERENZ | GESCHAFTLICHE VERANSTALTUNGEN Guilonneau Construstion Sar Champéy
a Silva Luis + es Crosets - ’ p -
Bonnie Clean Services +41764150637  Monthey ta Mascatt AL AT T ek dler palldum deCrampers LI Chemeey MVG Services SA - +A1763936831  Champéry
Chalet Full Service Sarl +41796235555  Morgins DEKORATION | PARKETT | VORHANGE
Morgins Tout Tip Top Sarl +41792833313  Morgins KOSMETIKERIN SKISCHULEN Borgeaud Parquet +41793109614  Champéry
Fontana Chris Services +41793437188 Val-d'llliez Institut Colibri +417953075 64 Morgins Ecole Suisse de Ski & Snowboard +4124 47916 15 Champéry Ma Déco - Taverney Marion +4179 5898879 Champéry
Nancoz Simon +4179 483 64 16 Val-d'llliez Natur'time +4179671 16 62 Val-d'llliez Experience Snowsports School +4179814 1575 Champéry Studio Frangois Nantermad +A179750 56 04 Champéry
LANDSCHAFTSGARTNER COIFFEURSALON PDS Snowsport +4179 662 52 47 Champéry ELEKTRIZITATSUNTERNEHMEN
Gex-Collet Jeremie +41786257282 Champéry Sarah Coiffure 14124479 1503 Champéry Ze Snow School +4124 47918 74 Champéry 36 Electricité SA +A179426 35 16 Champery
Green Team +41792069053  Champéry Studio R Coiffure +41767783431  Champéry Ecole Suisse de Ski & Snowboard +41244772900  Ch i A+ Electricité Sarl +41798877749  Champéry
Mountain Garden 44178809 15 84 Champéry Kerey 1208772046 Valdlllez Ecole Suisse de Ski & Snowboard +41 24479 1401 Les Crosets Grau Electricité SA +4124 471 80 80 Monthey
Chalet Full Service Sarl +4179623 5555 Morgins SPORTZENTRUM Ecole de Ski Internationale M3S +4124 4777717 Morgins Electrici.té M.UD. Sarl +41 2447733 22 Troistorr.ents
Illiez Aménagements Sarl 441795497790 Val-d'llliez Palladium de Champéty 204790505 Champéry Ecole Suisse de Ski & Snowboard +41244772949  Morgins Electrocime SA +A1244771950  Val-d'llliez
L"Horizon Vert +4179 5227205 Val-d'llliez Gentre sportifde Morgins 41204771992 Morgins SnowPros Ski School +4178 624 50 60 Val-d'llliez REINIGUNGSFIRMA
Wlti terr isme Sarl +41788294045  Val-d'llliez FITNESS UNABHANGIGER SKILEHRER BOﬂnfe Clean Services‘ +4176 415 06 37 Monthev
ERDARBEITEN | WINTERDIENST | TRANSPORT | BAUINGENIEURWESEN Ouygen Morgins 79612331 Morgins Morgins Snowsports, Bret Marshall +41792717249  Morgins Morgins Tout Tip Top Sarl +A17928333 13 M‘“g'y"ﬁ
A. Simon Terrassements +4179758 10 05 Champéry MASSAGE | PHYSIOTHERAPIE | OSTEOPATHIE | KINESIOLOGIE GLEITSCHIRMSCHULE SP Nettoyage +A17978944 38 Val-d'lliez
Decurtins Frangois +41794416266  Champéry NATURHEILBEHANDLUNGEN Fly Away +1794352617  Val-dlliez GIPSER | MALER
Ger-Fabry SA +41244791221  Champéry Au7e. Sens +41793514400  Champéry Val dilliir +1794312661  Val-d'llez Hoste Peinture +AL792136620  Champéry
Ulysse Avanthay et Fils +41796061425  Champéry Aurélia Abhervé 441787796687  Champéry EISLAUFSCHULE Colombara SA +41244712932  Monthey
Valvieze Construction SA +41793471313 Champéry HormeSpa Hotel National Resort SPA +4124 4791130 Champéry Skating School of Switzerland +41 24552 10 77 Champéry Gaspoz Peinturs Sarl +H1794193019 Morgins
Bernard Torrent SA +4124 471 46 87 Collombey Meunier Roxane, massages thérapeutiques ~ +41 79 811 30 80 Champéry TENNISLEHRER Gillioz Peinture Sarl +417935548 18 Morgins
Borloz Transport Sarl +417962208 13 Les Crosets Physiothérapie de la Vallge +41 24477 29 80 Champéry Comby Emilien 11798269753 Chamoe A-A déco +4179 969 55 55 Val-d'llliez
y Emili + péry . -~
Patrick Transports Sarl +4124 47926 24 Les Crosets SPA Alpin Suisse - Beau Séjour +41 24 47958 58 Champéry MIB Peinture +4179 54889 75 Val-d'llliez
Trombert Dominique Transports +4179 30124 16 Les Crosets Taiji Quan Luc Défago +4179632 40 58 Champéry
Michaud & Mariaux SA +41 2447173 85 Monthey Thomas Jean-Jacques, magnétisme, pendule +4179 125 48 91 Champéry

YogAlps & Massage | Evelyne Rey-Bellet +4179774 87 46 Champéry
134 135




MAURER TRAILFUHRER B&B Chalet Rey-Bellet +4179672 1567 Les Crosets Chalet Neuf +4124 477 12 96 Morgins

Bernard Torrent SA +41244714687  Collombey BeeHeidi +41275654440  Val-d'llliez B&B Chalet Suisse +41244773967  Morgins Club La Forét +41794136056  Morgins
Carraux-Moret Construction SA +41 24 472 70 80 Collombey BERGFUHRERBURO Le Castor +4179237 89 87 Morgins Le Victoria +4124 477 60 32 Morgins
Renevier Magonnerie et Déneigement +4179 688 33 60 Morgins Experience Champéry 141798141575 Champéry Les Fontaines Blanches +41 24 47713 42 Morgins Chalet St-Joseph +4179 303 44 64 Val-d'llliez
Borrat-Besson Marc Magonnerie +41244773275  Val-d'lliez Montagne Expérience 441796377037 Champéry B&B Helvetia +A1244776395  Troistorrents APARTHOTEL
Gahler Renovation Sarl +41793035075  Val-d'llliez CANYONINGFUHRER La Rose des Vents +41792127089  Val-d'llliez The Lodge by Mrs Miggins +41244944424  Champéry
La Pierre dans tous ses états +4179353 2403 Val-d'llliez Soustre Fred +417971037 69 Champéry LANDHAUS .
Perrin Denis +41795022434  Val-dlliez . Buvette de Bonavau +41782452125  Champéry SEGRTGESCHARTE
- : BERGFUHRER FAHRRADVERMIETUNG
Perrin Laurent +41792195115 Val-d'llliez Bueche Grégory 21797076208 Champéry Cantine de Barmaz +4124 4791163 Champéry
Perrin Raphaél 41244772470 Val-d'lliez Défago L 1793020259 Champény Cantine des Dents Blanches +41244791212  Champéry Bikeshop Le Velociste | E-bike Swiss Rental  +41798018166  Champéry
View: SA +11764889885  Val-d'lliez - ; Refuge Lapisa +41204793643  Champéry Experience Champéry +41798141575  Champery
: Ostrini Jean-Harc +41796439059  Champéry , Bike Pro Shop poered by Snowline 2 41204772908 Morgins
SCHREINEREI | KUNSTTISCHLEREI & MOBELRENOVIERUNG Pochon Jack L1967 703 Chamné Refuge de Chésery +41797256820  Les Crosets
. . y pew Chalet Chanso V1202771239 Morgins J&J Sport Rent & Vente +41244772206  Morgins
Bais Efz. +A1796534540  Champéry Rey-Bellet Fernand +41794350394  Champéry ¢
Froidevaur Sarl +41793691887  Champéry Richard Jean-Claude 1770104005 Champéry 4 STERNE HOTEL KLEIDUNG | ACGESSOIRES | MATERIALMIETE
Marclay Laurent +41792350814  Champéry Rishard Yamnick 1765835169 Champéry Le White **=* +41244790404  Champéry Berra Sports HL244791390  Champéry
Marclay Philippe +41792907043  Champéry S——— National Resort & SPA +41244791130  Champéry Borgeat Sports +H1204791617  Champéry
DM Bois SA 412447164 83 St-Mauri Borgeat Boutique (hiver) +4178809 15 84 Champéry
o - auree Bikeshop Le Velociste | E-bike Swiss Rental  +4179.8018166  Champéry 3 STERNE HOTEL . ;
DuboBois Sar +41797078668 Tl Boutique Hotel Beau-Séjour & SPA***S  +41244795858  Champé Gonnet Sports (tiver) +H 251177 Champéry
Experience Bike School Champéry +41798141575 Champéry 4 ) pery Holiday Soort 1124479 15 26 Chamoé
Alain Avanthay Sarl +4179310 80 37 Val-d'llliez : : . Suisse *** +41 24 479 07 07 Champéry oliday sports s ampery
Ride Switzerland +4179 501 37 08 Champéry Le Vélocist 417980181 66 Chamoé
Auanthay SA HALAATT 16 Val-dlez Bike Pro Shop powered by Snowline 2 41 24 477 29 06 Morgins HOTEL i . ey
i ! Wered by snowl * ! Alpitude (hiver) +41245656020  Champoussin
Borloz Bernard HILAATTIA2T - Val-dllez Chalet le Chamois (séminaires) +41244790101  Champéry e Soors S Py e, _
M1 iche! 0rts oarl + ampoussin
Es-Borrat et Avanthay SNC +41 24 477 42 33 Val-d'llliez UNTERKUNFT Chateauform le Chalet (séminai +41 24 47901 01 Champéry Chamoi pS = thiven 11244791970 L Cp ;
q 11 i amols Sports (hiver) + es Lrosets
Gavillet Mare +1797425493  Val-d'lliez IMMOBILIENBUROS Guest House du Grand-Paradis +412447911 67 Champéry ichel S ':l o 124479 1639 Los Crocet
Gex-Fabry Menuiserie Charpente Sarl +4179 67509 07 Val-d'llliez Avanthay&Partners SA +41 24 479 14 44 Champéry Le Palladium +41 24 479 05 05 Champéry Bmﬂe 50 : & +41 79615163 Mes »rose :
Guérin Menuiserie +41786319571  Val-d'lliez Dents du Midi Immobilier Sarl +41244791959  Champéry Plein Ciel WA1240792838  Champéy J;J S”ern‘;“ e +41 e M°rgf”5
Guerin Michel +41244772008  Val-d'lliez MDK Immobilier/Fiduciaire SA +41244791777  Champéry Refuge Le Chaudron 1200790300 Champéry 5 :f“ et & feme *41 e M"’gf”s
. N " - . nowline + orgins
Perrin Joé| La Castorette +4179 43508 45 Val-d'llliez The Lodge by Mrs Miggins +41 24 494 44 24 Champéry Auberge Chez Gaby 1670 41244772222 Champoussin 8
GARAGENTORE | VENTILATION Alpage immo Location Service +41 24 477 26 82 Champoussin Champoussin Lodge +41 24 476 83 00 Champoussin RELIGIOSE STATTEN & KIRCHEN
Metal Assistance Montage SA +4121 96042 30 Villeneuve Ambiance Locations Services +4179381 8224 Champoussin Alp Art Hotel +41244201176 Collombey Katholische Kirchen +41244771113 Champéry
IMMOBILIEN-PROMOTER GF Immobil +A41244772827  Champoussin UEtable +41245656555  Les Crosets Morgins
- - - . Troistorrents
Batiment Innovation Gérance SA +41792005275  Val-d'llliez Immobiliére des Crosets +A41244791893  Les Crosets Le Marcheuson +41244792240  Les Crosets Val-d'lliez
Gexllliez +4178 836 90 03 Val-d'llliez M Mo#seﬂes Sarl +417928674 10 Les ?"05913 Le Relais Panoramique +4124 4793412 Les Crosets Protestantische Kirct ind 412447148 28 Monthey
LauGibat +41792822973  Val-d'llliez Maytain Sarl +A1 244772421 Morgins Montriond Lodge +41786669120  Les Crosets
Logipro +41788481579 Val-dllliez Morgins Immo +41 24477 22 40 Morgins Mountain Lodge +4124 479 25 80 Les Crosets GESUNDHEITSWESEN & NOTFALL
ENTWASSERUNGSDIENST Mountain Plus +41794656651  Morgins Portes du Soleil 441244791184 Les Crosets NOTRUFNUMMERN
Technica Air Asséchement +1795149727  Val-dllez DP Immob Sar +A41798005450  Val-d'lliez Whitepod Resorts SA +41244713838  Les Gettes Polizei 17
LauGimmo SA +4124 47712 34 Val-d'llliez Chez Jan +4124477 1143 Morgins Feuerwehr 118
KUNSTGALERIEN Mountain River Resort +41792387715 Val-d'llliez Helvetia Hotel +41 2456518 75 Morgins Sanitat 144
Espace Raiffeisen +4179192 02 60 Champéry The River Pearl +4176 393 55 36 Val-d'llliez Auberge de la Bourgeoisie +41 24477 2404 Troistorrents SPITAL
Galerie de [a Tine +A41796214372  Troistarrents BACKPACKER Peanut Mountain Lodge +4124477869  Val-dllliez Hopital Riviera-Chablais (Erw.und Kinde) ~ +41587732112  Rennaz
Brindusa Burrows Art +4176 453 03 10 Val-d'llliez Le Petit Baroudeur +41 24 479 14 07 Champéry GRUPPENUNTERKUNFTE ARZT
KINDERBETREUUNG Freeride Hostel +A1794156789 Les Crosets Auberge-Chalet La Nouvelle Alpina +41244791117  Champéry Cabinet médical de Champéry +41204792005  Champéry
BABYSITTEN SIEHE TOURISMUSBUROS BERGHUTTE Cabane de Planachaux +1791736672  Champéry Permanence médicale HRC +41587731146 Monthey
Cabane de Susanfe (CAS) +4124 479 16 46 Champéry Chalet d'En Haut +4122 306 07 60 Champéry Cabinet médical de Troistorrents +4124 477 47 47 Troistorrents
Refuge de Culet +A1204772421  Morgins Chalet du College Moderne +41244791035  Champéry Centre médical du val d'lliez +H1204773511  Val-dlliez
WANDERLEITER Cabane d’Antheme +417947371 40 Val-d'llliez Chalet du Ski-Club de Rolle +4124 4791297 Champéry Meédecin de garde (*2.-/min.) +41 900 14 40 33* Valais
Delavy Etienne +4179690 15 24 Champéry CAMPING Chalet Ganesha +4178865 25 58 Champéry APOTHEKE
Dubosson Loic +4179 578 60 57 Champéry Camping du Grand Paradis *** +41 24 47919 90 Champéry Chalet Jolimont +4176 569 73 52 Champéry Pharmacienlus de Troistorrents 4124477 2820 Troistorrents
Nemeth-Défago Nathalie +4179316 80 10 Champéry Camping de Morgins *** +4124 4771992 Morgins Chalet Joli Nid +4179 622 52 42 Champéry Pharmacie des Cimes 1204771275 Val-d'llliez
Rohrer Benjamin +4179452 9821 Champéry GASTEZIMMER Chalet ONU +41 2447916 01 Champéry POLIZEI
Wiltshire Lioyd +41798141575 Champéry Chalet de I'Atelier 1412447911 26 Champéry Chalet Souvenir +4124 5521077 Champéry - — -
B auil Nat 4176 23582 05 Morei Chalet UMV 11763725363 LesC Police Intercommunale des Dents du Midi +4124 47909 18 Champéry
ngz‘;"ené’e‘ aume - Rature en + orgins Chalet Rochaz +41797622432  Champéry ale + s Crosets (PIDM)
La Ferme 3 Gaby +41244773088  Champoussin Chalet Beau-Site +ALTOTBAS188  Morgins
Le Virage +41 24 565 04 26 Champoussin Chalet La Cergnat +41 24 477 34 51 Morgins
Chalet Les Planoz +4124 477 11 45 Morgins




DIENSTLEISTUNGEN TREUHANDBURO | IMMOBILIENVERWALTUNG

GEMEINDEVERWALTUNG Kiinzle SA +41244737305  Monthey
Commune de Champéry +4124 47909 09 Champéry Fid'Cime +4179 549 97 81 Val-d'llliez
Commune de Troistorrents +4124 476 80 10 Troistorrents Fid'illiez +4124 4772479 Val-d'llliez
Commune de Val-d'llliez +4124 476 87 87 Val-d'llliez WILDHUTER
KOMMUNIKATION | WERBUNG | DRUCKEREI Bourban Christophe +4179 3553911 Sion
Agence Let's Talk! +A1789089831  Champéry PROPANGAS | VERKAUF UND ABLAGERUNG VON FLASCHEN
Big Mama Communication +4176 240 96 97 Champéry Berthoud Domini 4179244 36 64 Champéry
M-krea marketing & graphisme +4178 658 88 43 Champéry Magasin Volg 4124477 31 03 Morgins
Centre Rhodanien d'lmpression +41277218812 Martigny La Mascotte 4124477 2875 Val-d'llliez
Impri Montfort 41244712163 Month:
mprimerie ontio * ontey VERWALTUNG & SEKRETARIAT
Publitoo +4124 5652573 Troistorrents
Bureau Altitude +4179606 09 44 Morgins
Impression RMS Vidéo +41 244775071 Val-d'llliez
Nisada Communication +4124 477 21 57 Val-d'llliez WASCHSALON
VERSICHERUNG C'est du Propre +4179301 14 08 Champéry
17956728 c Alpage Immo Service Location +4124 477 26 82 Champoussin
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+4124 476 8070 Val-d'llliez POST
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Val-d'llliez
R0 SICHERHEITSSYSTEM | ALARM
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TOURISMUSBUROS
DER REGION DENTS DU MIDI

CHAMPERY

Rue du Village 54
1874 Champéry
+41 24 47905 50
champery@rddm.ch

MORGINS

Route du Village 6
1875 Morgins
+41 24 477 23 61
morgins@rddm.ch

VIRTUELLER TOURISMUS INFO-SCHALTER

VAL-D'ILLIEZ
Bahnhof AOMC
1873 Val-d'llliez
valdilliez@rddm.ch

CHAMPOUSSIN

Bar & Laden L'Antre D'Eux
1873 Champoussin
valdilliez@rddm.ch
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Valais Member 9001

Alle unsere Broschiiren sind
online verfiighar mit QR
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